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Ä àííàÿ ïóáëèêàöèÿ âûøëà â ñâåò âåñüìà ñâîåâðåìåííî. 
Ñóùåñòâóþò äâà âîçìîæíûõ èñõîäà ïðîäîëæàþùåéñÿ 
ýïèäåìèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà: êàïèòóëÿöèÿ ïåðåä óãðîçîé ëèáî 

èçáàâëåíèå. Ðåçóëüòàò çàâèñèò â îñíîâíîì îò òîãî, ïðèçíàåò ëè 
ìèð, ÷òî ýïèäåìèÿ èìååò ðàçëè÷íûå ïðè÷èíû è ïîñëåäñòâèÿ äëÿ 
ìóæ÷èí è æåíùèí, è áóäåò ëè ìèðîâîå ñîîáùåñòâî ïðîâîäèòü 
ïîëèòèêó è èñïîëíÿòü ïðîãðàììû èëè ïëàíû äåéñòâèé, 
îñíîâûâàÿñü íà ãåíäåðíîì ïîäõîäå.

 Âî âðåìÿ Ñïåöèàëüíîé Ñåññèè Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëåè ÎÎÍ 
ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà, ñîñòîÿâøåéñÿ â èþíå 2000 ã., ìû 
ñòàëè ñâèäåòåëÿìè òîãî, êàê ìåæäóíàðîäíîå ñîîáùåñòâî, 
íàêîíåö, îñîçíàëî öåíòðàëüíóþ ðîëü ãåíäåðíîãî íåðàâåíñòâà è 
äèñêðèìèíàöèè æåíùèí â ðàçâèòèè ïàíäåìèè. Íåîñïîðèì 
ñåé÷àñ òîò ôàêò, ÷òî ÂÈ×/ÑÏÈÄ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé áîëüøóþ 
óãðîçó æåíùèíàì è äåâî÷êàì, èõ æèçíè è áóäóùåìó. Òàêàÿ 
ïåðåìåíà îçíà÷àåò ñòðåìèòåëüíî ðàñòóùåå ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî 
íåðàâåíñòâî ìåæäó æåíùèíàìè è ìóæ÷èíàìè è ãåíäåðíûé 
äèñáàëàíñ ñèë, ñóùåñòâóþùèé â îáùåñòâå, ïîâûøàþò 
óÿçâèìîñòü æåíùèí ê èíôåêöèè è âîçëàãàþò òÿæåëîå áðåìÿ íà 
èõ ïëå÷è, êîãäà ÂÈ×/ÑÏÈÄ ïðèõîäèò â èõ äîìà. Ìèð âñ¸ 
áîëüøå è áîëüøå îñîçíàåò, ÷òî èç-çà ïîëîâîé ïðèíàäëåæíîñòè 
æåíùèíû è äåâî÷êè ðàñïîëàãàþò îãðàíè÷åííûì äîñòóïîì ê 
äàííûì î ÂÈ×/ÑÏÈÄå è åãî ïðåäîòâðàùåíèè, ëå÷åíèè, 
ìåäèöèíñêîì óõîäå è ïîìîùè, à òàêæå ê ñîîòâåòñòâóþùèì 
òîâàðàì è óñëóãàì.

Êîíâåíöèÿ î ëèêâèäàöèè âñåõ ôîðì äèñêðèìèíàöèè â 
îòíîøåíèè æåíùèí (äàëåå «Êîíâåíöèÿ») ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì 
èíñòðóìåíòîì äëÿ âñåõ íàñ, ïîìîãàÿ ïîíÿòü, ïî÷åìó íåîáõîäèìî 
äîáèâàòüñÿ ãåíäåðíîãî ðàâåíñòâà è ëèêâèäàöèè âñåõ ôîðì 
äèñêðèìèíàöèè â îòíîøåíèè æåíùèí. Êîíâåíöèÿ – âàæíåéøèé 
äîêóìåíò, êîòîðûé ïîìîãàåò äîñòè÷ü êîíêðåòíûõ èçìåíåíèé äëÿ 
ðåàëèçàöèè ïðàâ æåíùèí. Ìíîãèå íå ñóìåëè óâèäåòü 
÷ðåçâû÷àéíî âàæíóþ ðîëü ïðàâ ÷åëîâåêà è äîêóìåíòîâ ïî íèì â 
ïðåîäîëåíèè ïàíäåìèè. Îäíàêî ïîíèìàÿ, ÷òî ãåíäåðíîå 
íåðàâåíñòâî ëåæèò â îñíîâå êðèçèñà, ÞÍÈÔÅÌ íàìåðåí 
ñîäåéñòâîâàòü òîìó, ÷òî ãåíäåðíîå ðàâåíñòâî íå îñòàíåòñÿ 
òåîðåòè÷åñêèì òåðìèíîì, à ñòàíåò ðóêîâîäÿùèì ïðèíöèïîì â 
áîðüáå ïðîòèâ ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Ìû è íàøè ïàðòíåðû äîëæíû 
íåóñòàííî ðàáîòàòü íå òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû áûëè ïðèçíàíû 
ïðàâà æåíùèí, íî è ÷òîáû îíè ïðèíèìàëèñü âî âíèìàíèå ïðè 
ðàçðàáîòêå ïîëèòèêè, ïðîãðàìì è çàêîíîïðîåêòîâ, ïðè 
ïðèíÿòèè ðåøåíèé è ôîðìèðîâàíèè äåëåãàöèé, à òàêæå – 
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íåçàìåäëèòåëüíî è ïðàêòè÷åñêè – ïðè ðàñïðåäåëåíèè ôîíäîâ.  
Ýòà áðîøþðà ÿâëÿåòñÿ âêëàäîì â ïîíèìàíèå òîãî, êàê âàæíûå 

ìåæäóíàðîäíûå äîêóìåíòû ïî ïðàâàì æåíùèí ìîæíî è íóæíî 
ïðèìåíÿòü â íàøèõ äåéñòâèÿõ. Âî âñåõ âàæíûõ ñôåðàõ, 
êàñàþùèõñÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàâåíñòâà ìåæäó 
æåíùèíàìè è ìóæ÷èíàìè, Êîíâåíöèÿ îáåñïå÷èâàåò íàñ 
ðóêîâîäÿùèìè ïðèíöèïàìè ïðàâ ÷åëîâåêà äëÿ ïîñëåäóþùèõ 
äåéñòâèé, êîòîðûå ïîìîãóò íàì äàòü ãàðàíòèþ òîãî, ÷òî 
ìèëëèîíû æåíùèí è ìóæ÷èí, äåâî÷åê è ìàëü÷èêîâ ñìîãóò æèòü 
äîëüøå, ëó÷øå, ñ÷àñòëèâåå â ìèðå, ãäå äèñêðèìèíàöèÿ ïî 
ïîëîâîìó ïðèçíàêó ñòàíåò ïåðåæèòêîì ïðîøëîãî.

Ìû âûðàæàåì íàäåæäó, ÷òî ãîñóäàðñòâà è Íàöèîíàëüíûå 
ñîâåòû ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà áóäóò èñïîëüçîâàòü äàííóþ 
ïóáëèêàöèþ ñ öåëüþ ôîðìèðîâàíèÿ ñòðàòåãèé áîðüáû ñ 
ïàíäåìèåé â ñâåòå ïðàâ ÷åëîâåêà è ãåíäåðíîãî ðàâåíñòâà. Ìû 
òàêæå íàäååìñÿ, ÷òî ÎÎÍ è åå ïàðòíåðû èç ãðàæäàíñêîãî 
îáùåñòâà ñìîãóò èñïîëüçîâàòü äàííîå ðóêîâîäñòâî â èõ 
äåÿòåëüíîñòè ïî ëîááèðîâàíèþ è áîðüáå ïðîòèâ ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñ 
òî÷êè çðåíèÿ ðàâåíñòâà æåíùèí è ìóæ÷èí, «âîîðóæèâøèñü» 
îñíîâàòåëüíûì è ìîùíûì ìàíäàòîì Êîíâåíöèè. Íàì íóæíî 
îáúåäèíÿòü âñå ðåñóðñû ðàäè ñïàñåíèÿ áóäóùèõ ïîêîëåíèé. 
ÞÍÈÔÅÌ îáëàäàåò ñèëüíûì è íåïîêîëåáèìûì ñòðåìëåíèåì 
ðàáîòàòü ñ êàæäîé îáùèíîé, ÷òîáû èñêîðåíèòü äèñêðèìèíàöèþ 
ïî ïîëîâîìó ïðèçíàêó è ÂÈ×/ÑÏÈÄ. Ìû âåðèì â òî, ÷òî 
Êîíâåíöèÿ ñïîñîáíà ïîìî÷ü ïðåîäîëåòü ïàíäåìèþ, è íàäååìñÿ, 
÷òî äàííàÿ ïóáëèêàöèÿ ñòàíåò åùå îäíèì èíñòðóìåíòîì â íàøåé 
áîðüáå ïðîòèâ ÑÏÈÄà.
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û íàäååìñÿ, ÷òî ýòîò äîêóìåíò áóäåò ïîäñïîðüåì äëÿ 
òåõ ãðóïï è îðãàíèçàöèé, êîòîðûå ðàáîòàþò ïî 
âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà, ãåíäåðíîãî ðàâåíñòâà è ïðàâ 

÷åëîâåêà, âêëþ÷àÿ íàøèõ ïàðòíåðîâ èç àãåíñòâ ÎÎÍ, 
Íàöèîíàëüíûõ ñîâåòîâ ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà, 
ïðàâîçàùèòíûõ îðãàíèçàöèé, æåíñêèõ ïðàâîçàùèòíûõ 
îðãàíèçàöèé è àêòèâèñòîâ ïî áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. 

Âî âðåìÿ Ñïåöèàëüíîé Ñåññèè Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëåè ÎÎÍ 
ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà (UNGASS) â èþíå 2001 ã. ãîñóäàðñòâà 
ïðèíÿëè íà ñåáÿ îáÿçàòåëüñòâî ïðåäïðèíÿòü øèðîêèé ñïåêòð 
äåéñòâèé â áîðüáå ïðîòèâ ïàíäåìèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Ìíîãèå èç 
íèõ áûëè ðàññìîòðåíû â ñâåòå ãåíäåðíîãî ðàâåíñòâà. Äåêëàðàöèÿ 
ïðèçûâàåò ê âûðàáîòêå íàöèîíàëüíûõ ñòðàòåãèé ïî 
äîñòèæåíèþ ïîëíîé ðåàëèçàöèè ïðàâ è ëèêâèäàöèè 
âñåõ ôîðì äèñêðèìèíàöèè â îòíîøåíèè æåíùèí.

Äåêëàðàöèÿ îñòàâëÿåò îòêðûòûì âîïðîñ: «×òî åñòü 
ïðàâà â êîíòåêñòå àñïåêòîâ ïàíäåìèè?»
Ýòà ïóáëèêàöèÿ ÷àñòè÷íî äàåò îòâåò ÷åðåç îáðàùåíèå ê 
òåêñòó Êîíâåíöèè î ëèêâèäàöèè âñåõ ôîðì 
äèñêðèìèíàöèè â îòíîøåíèè æåíùèí (CEDAW). 
Çäåñü ïîêàçàíî, êàê åå ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïðè 
ðàçðàáîòêå ñòðàòåãèé, êîòîðûå óëó÷øàò ïîëîæåíèå 
æåíùèí, à ñëåäîâàòåëüíî, ïîëîæåíèå êàæäîãî.

Êàæäàÿ ãëàâà ñîäåðæèò òðè ÷àñòè:
àñïåêòû ïàíäåìèè, çàòðàãèâàåìûå Êîíâåíöèåé ;
îñíîâíûå êëþ÷åâûå îáÿçàòåëüñòâà, íàëàãàåìûå 
Êîíâåíöèåé;
ðóêîâîäÿùèå ñòàòüè Êîíâåíöèè è îáðàùåíèÿ 
Êîìèòåòà CEDAW, îòíîñÿùèåñÿ ê âîïðîñàì 
ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

Äàííûå ÷àñòè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé àíàëèòè÷åñêèå 
èíñòðóìåíòû, êîòîðûå â ñîâîêóïíîñòè ìîãóò 
îáåñïå÷èòü ïîääåðæêó óñèëèÿì, íàïðàâëåííûì íà 
èíòåãðèðîâàíèå ïîäõîäà, îñíîâàííîãî íà ïðàâàõ ÷åëîâåêà, â 
ïðîãðàììû, ïîëèòèêó è ñòðàòåãèè. Äåêëàðàöèÿ UNGASS 
îòìå÷àåò ïåðåëîìíûé ìîìåíò â ðàçâèòèè ïîëèòè÷åñêîé âîëè âî 
èìÿ áîðüáû ñ ïàíäåìèåé ñ ïîìîùüþ ïðåîäîëåíèÿ ãåíäåðíîãî 
íåðàâåíñòâà, à Êîíâåíöèÿ îáåñïå÷èâàåò êîíêðåòíûå þðèäè÷åñêèå 
íîðìû, êîòîðûå ìîæíî ðåàëèçîâàòü. 

Êîììåíòàðèé 
ïî òåðìèíîëîãèè: 
â  ä à í í î é  
ïóáëèêàöèè ìû 
îáðàùàåìñÿ ê 
Êîíâ åíöèè  î  
ëèêâèäàöèè âñåõ 
ô î ð ì  
äèñêðèìèíàöèè â 
î ò í î ø å í è è  
æåíùèí, êðàòêî 
í à ç û â à ÿ  å å  
« C E D A W » ,  
« Æ å í ñ ê à ÿ  
Êîíâåíöèÿ», ëèáî 
ï ð î ñ ò î  –  
« Ê î í â å í ö è ÿ » .  
Ê î ì è ò å ò  ï î  
ëèêâèäàöèè âñåõ 
ô î ð ì  
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ÂÂÅÄÅÍÈÅÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ñ åãîäíÿ ðàñòåò ïðèçíàíèå òîãî ôàêòà, ÷òî áåççàùèòíîñòü 
æåíùèí ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé ïîâûøåííîé 
ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà âî âñåõ ñòðàíàõ 

ìèðà, ïîâûøåííîãî óðîâíÿ ñìåðòíîñòè è ïëà÷åâíûõ 
ïîñëåäñòâèé, êîòîðûå áîëåçíü íåñåò çà ñîáîé â îáùåñòâî. Îäíàêî 
íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî èìåííî íåðàâåíñòâî âåäåò ê òàêèì 
ðåçóëüòàòàì. Æåíùèí ñòàíîâèòñÿ âñå áîëüøå è áîëüøå ñðåäè 
áîëüíûõ, ïîðàæåííûõ ýòèì íåäóãîì, íå ïðîñòî èç-çà òîãî, ÷òî 
îíè æåíùèíû, íî èìåííî èç-çà äèñêðèìèíàöèè è íåðàâåíñòâà, 
êîòîðûå îòÿãîùàþò è óõóäøàþò áóêâàëüíî âñå ñòîðîíû èõ 
æèçíè.

Ïàíäåìèÿ ñðåäè æåíùèí èìååò ãëóáîêèå êîðíè. Íèêàêèå 
ïîïûòêè íå ïðèíåñóò æåëàåìûõ ðåçóëüòàòîâ, åñëè íå áóäóò 
ïðèíÿòû âî âíèìàíèå ìèëëèîíû âèäîâ äèñáàëàíñà âëàñòè ìåæäó 
ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè – â ñåìüå, â äîñòóïå ê îáðàçîâàíèþ, â 

ýêîíîìèêå, êóëüòóðíûõ íîðìàõ è 
îáû÷àÿõ, â ïîëèòèêå, ÷òî îáåñïå÷èâàåò 
ÂÈ×/ÑÏÈÄó ìåðòâóþ õâàòêó. 
Ïðîáëåìà íå â òîì, ÷òî ïðàâî 
æåíùèí íà çäîðîâüå (â óçêîì ñìûñëå) 
îãðàíè÷èâàåòñÿ, îíà – â êàæäîì èç 
ìíîæåñòâà àñïåêòîâ îòêàçà æåíùèíàì 
â ïðàâå íà ðàâåíñòâî è ñâîáîäó îò 
äèñêðèìèíàöèè.

Ó  æ å í ù è í  â û ø å  ð è ñ ê  
ïîäâåðãíóòüñÿ çàðàæåíèþ ÂÈ× íå 
òîëüêî ïî ôèçèîëîãè÷åñêèì 
ïðè÷èíàì, íî òàêæå è ïî ñîöèàëüíûì. 
Ñóùåñòâóþùèå êóëüòóðíûå íîðìû, 
èñêëþ÷àþùèå çíàíèå æåíùèí î ñåêñå, 
áëîêèðóþò èì äîñòóï ê èíôîðìàöèè 
î çàùèòå è ïðåäóïðåæäåíèè áîëåçíè. 
Äèñáàëàíñ âëàñòè ïî ïîëîâîìó 
ïðèçíàêó ñòàâèò áàðüåðû æåíùèíàì â 
òðåáîâàíèè áåçîïàñíûõ ñåêñóàëüíûõ 
îòíîøåíèé ñ ïàðòíåðàìè, à 
ýêîíîìè÷åñêàÿ çàâèñèìîñòü è ñòðàõ 

ïåðåä íàñèëèåì òîëêàþò èõ ê íåçàùèùåííûì ñåêñóàëüíûì 
îòíîøåíèÿì. Æåíùèíû íå ïîëó÷àþò íåîáõîäèìîãî 
ìåäèöèíñêîãî óõîäà è ëå÷åíèÿ âñëåäñòâèå èõ ïðÿìîãî 
îãðàíè÷åíèÿ â çíàíèè, à òàêæå âñëåäñòâèå íåõâàòêè ñðåäñòâ. Áðåìÿ 
ïî óõîäó çà ÷ëåíàìè ñåìüè è çà ñîáîé âîçðàñòàåò, îáðåêàÿ èõ íà 
áåäíîñòü è íåõâàòêó ñðåäñòâ ê ñóùåñòâîâàíèþ, òàê êàê æåíùèíàì 
íå îáåñïå÷åíî ðàâíîãî ñ ìóæ÷èíàìè äîñòóïà ê ýêîíîìè÷åñêèì 

Ïî ïðèáëèçèòåëüíûì îöåíêàì, 
21,8 ìèëëèîíà ÷åëîâåê óìåðëî îò 
ÑÏÈÄà ê 2000ã., èç íèõ:

9 ìëí. æåíùèí;
8,5 ìëí. ìóæ÷èí;
4,3 ìëí. äåòåé.

Â 2000ã. ïðèáëèçèòåëüíî 5,6 
ìèë-ëèîíà ëþäåé æèëè ñ 
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, èç íèõ:

16,4 ìëí. æåíùèí;
18,3 ìëí. ìóæ÷èí;
1,4 ìëí. äåòåé.

Â 1997 ã. æåíùèíû ñîñòàâëÿëè 
41% âñåõ ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ, à 
ê 2000 ã. èõ äîëÿ óâåëè÷èëàñü äî 47 

!

!

!

!

!

!

ÆÅÍÙÈÍÛ È ÏÀÍÄÅÌÈß:ÆÅÍÙÈÍÛ È ÏÀÍÄÅÌÈß:

Èñòî÷íèê: UNAIDS, 2001ã.
Àëüìàíàõ «Ãåíäåð è ÑÏÈÄ»
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ðåñóðñàì, à ãîñóäàðñòâî íå 
îêàçûâàåò äîñòàòî÷íîé 
ïîääåðæêè. Ìíîãèå ñòðàòåãèè 
ïðîäîëæàþò òåðïåòü íåóäà÷ó â 
áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, òàê 
ê à ê  í å  ò î ë ü ê î  í å  
ðàçðàáàòûâàþòñÿ â ñâåòå 
ãåíäåðíîãî ðàâåíñòâà, íî è, 
÷òî ñàìîå âàæíîå, íàìåðåííî 
îòâåðãàþò èäåè î òîì, ÷òîáû 
âûäâèíó ò ü  ïî ëîæåíè å  
æåíùèí íà ïåðâûé ïëàí.

 
Êîíâåíöèÿ îáðàùàåòñÿ ê 

êëþ÷åâûì ãåíäåðíûì 
àñïåêòàì ïàíäåìèè ñ ïîìîùüþ îïðåäåëåíèÿ äèñêðèìèíàöèè è 
íåðàâåíñòâà, à òàêæå ÷åðåç îáåñïå÷åíèå ðóêîâîäÿùèõ ïðèíöèïîâ, 
íåîáõîäèìûõ äëÿ íåìåäëåííûõ ïåðåìåí.  Îíà òàêæå ñïîñîáñòâóåò 
ïîíèìàíèþ òîãî, ïî÷åìó îïðåäåëåííûå ãðóïïû æåíùèí, òàêèå 
êàê äåâî÷êè, æåíùèíû èç ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, æåíùèíû èç 
ýòíè÷åñêèõ ìåíüøèíñòâ, æåíùèíû, ðàáîòàþùèå â èíäóñòðèè 
êîììåð÷åñêîãî ñåêñà, à òàêæå áåæåíêè è âíóòðåííå ïåðåìåùåííûå 
æåíùèíû, îñîáåííî óÿçâèìû è çíà÷èòåëüíî áîëüøå ïîäâåðæåíû 
ðèñêó çàðàæåíèÿ. Êîíâåíöèÿ äîïîëíèòåëüíî ìîæåò îáúÿñíèòü, êàê 
âûðàáîòàòü ñòðàòåãèè, íàïðàâëåííûå íà óëó÷øåíèå ïîëîæåíèÿ 
æåíùèí.

Êîíâåíöèÿ òðåáóåò ëèêâèäàöèè âñåõ ôîðì äèñêðèìèíàöèè â 
îòíîøåíèè æåíùèí âî âñåõ àñïåêòàõ èõ æèçíè, à îñîáåííî – â 
òåõ ñôåðàõ, êîòîðûå êàñàþòñÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ, îáðàçîâàíèÿ, 
ñåìåéíûõ îòíîøåíèé, çàíÿòîñòè, íàñèëèÿ â îòíîøåíèè æåíùèí, 
ñòåðåîòèïîâ è íàíîñÿùèõ âðåä êóëüòóðíûõ îáû÷àåâ, 
áåðåìåííîñòè è ðîäîâ, ñåëüñêèõ æåíùèí è ïîëèòè÷åñêîãî 
ó÷àñòèÿ æåíùèí. Ãîñóäàðñòâà, ïðèíÿâøèå Êîíâåíöèþ, âçÿëè íà 
ñåáÿ îáÿçàííîñòü â âûøåïåðå÷èñëåííûõ ñôåðàõ îáåñïå÷èòü 
ìàòåðèàë è îñíîâó äëÿ ñîçäàíèÿ áîëåå ýôôåêòèâíûõ ñòðàòåãèé. 
Íèæåñëåäóþùèé òåêñò ïðåäîñòàâëÿåò îáçîð íåêîòîðûõ íàèáîëåå 
âàæíûõ ñïîñîáîâ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ Êîíâåíöèÿ â òîì âèäå, â 

ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈÅ ÂÈ×/ÑÏÈÄÀ ÍÀ ÆÅÍÙÈÍ, ÌÓÆ×ÈÍ È ÄÅÒÅÉ*ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈÅ ÂÈ×/ÑÏÈÄÀ ÍÀ ÆÅÍÙÈÍ, ÌÓÆ×ÈÍ È ÄÅÒÅÉ*

Óìåðøèõ îò ÑÏÈÄà
ê 2000 ã. 

(Âñåãî 21,8 ìëí. ÷åë)

Óìåðøèõ îò ÑÏÈÄà
ê 2000 ã. 

(Âñåãî 21,8 ìëí. ÷åë)

Âñåãî áîëüíûõ 
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì

ê 2000 ã. 

Âñåãî áîëüíûõ 
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì

ê 2000 ã. 

Çàðàçèâøèõñÿ ÂÈ×
â 2000 ã. 

(Âñåãî 5,3 ìëí. ÷åë)

Çàðàçèâøèõñÿ ÂÈ×
â 2000 ã. 

(Âñåãî 5,3 ìëí. ÷åë)

Ìóæ÷èí 
39%

Ìóæ÷èí 
39%

Ìóæ÷èí 
51%

Ìóæ÷èí 
51%

Ìóæ÷èí 
47%

Ìóæ÷èí 
47%

Äåòåé 
20%
Äåòåé 
20%

Äåòåé 
4%

Äåòåé 
4%

Äåòåé 
12%
Äåòåé 
12%

Æåíùèí
 41%

Æåíùèí
 41%

Æåíùèí
 47%

Æåíùèí
 47%

Æåíùèí
 41%

Æåíùèí
 41%

* â âîçðàñòå äî 15 ëåò* â âîçðàñòå äî 15 ëåò
Èñòî÷íèê: UNAIDS. AIDS Epidemic Update: December 2000, Geneva: UNAIDS, 2000. 

(Ñâîäêà ïî ÑÏÈÄó, äåêàáðü 2000 ã.: Æåíåâà, ÞÍÝÉÄÑ, 2000) 
Èñòî÷íèê: UNAIDS. AIDS Epidemic Update: December 2000, Geneva: UNAIDS, 2000. 

(Ñâîäêà ïî ÑÏÈÄó, äåêàáðü 2000 ã.: Æåíåâà, ÞÍÝÉÄÑ, 2000) 
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Èñòî÷íèê: UNAIDS. AIDS Epidemic Update: December 2000, Geneva: UNAIDS, 2000. 
(Ñâîäêà ïî ÑÏÈÄó, äåêàáðü 2000 ã.: Æåíåâà, ÞÍÝÉÄÑ, 2000) 

Èñòî÷íèê: UNAIDS. AIDS Epidemic Update: December 2000, Geneva: UNAIDS, 2000. 
(Ñâîäêà ïî ÑÏÈÄó, äåêàáðü 2000 ã.: Æåíåâà, ÞÍÝÉÄÑ, 2000) 

ÄÎËß ÆÅÍÙÈÍ ÑÐÅÄÈ ÂÇÐÎÑËÛÕ,

ÇÀÐÀÆÅÍÍÛÕ ÂÈ×
ÄÎËß ÆÅÍÙÈÍ ÑÐÅÄÈ ÂÇÐÎÑËÛÕ,

ÇÀÐÀÆÅÍÍÛÕ ÂÈ×
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ÑÅÊÑÓÀËÜÍÛÅ 

ÑÒÅÐÅÎÒÈÏÛ È 
ÍÅÄÎÑÒÀÒÎÊ ÇÍÀÍÈÉ

ÑÅÊÑÓÀËÜÍÛÅ 

ÑÒÅÐÅÎÒÈÏÛ È 
ÍÅÄÎÑÒÀÒÎÊ ÇÍÀÍÈÉ

ÃËÀÂÀ 1ÃËÀÂÀ 1

Æ åíùèíû è äåâî÷êè íåäîñòàòî÷íî îñâåäîìëåíû, ÷òîáû 
çàùèòèòü ñåáÿ îò èíôåêöèè. Îáó÷åíèå è òðåíèíãè ïî 
ïðåäîòâðàùåíèþ ÂÈ×/ÑÏÈÄà âñå  åùå 

ìàëîäîñòóïíû èëè ïðîâîäÿòñÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òî íå âñå ìîãóò 
ïðèíÿòü ó÷àñòèå èëè ïðèìåíèòü çíàíèÿ. Äèñêðèìèíàöèÿ è 

óñòàíîâèâøèéñÿ ñòåðåîòèï î ðàçíîé ðîëè êàæäîãî 
ïîëà, à òàêæå òðàäèöèè è íîðìû î ñåêñóàëüíîñòè 
ïðåäîïðåäåëÿþò íåýôôåêòèâíîñòü òàêîãî ðîäà 
îáó÷åíèÿ.

Âî ìíîãèõ îáùåñòâàõ ñëîæèâøèåñÿ êóëüòóðíûå 
íîðìû çàñòàâëÿþò æåíùèí áûòü ïàññèâíûìè â 
ñåêñóàëüíûõ ñíîøåíèÿõ è êóëüòèâèðóþò ñèëüíîå 
ñîöèàëüíîå äàâëåíèå íà æåíùèí è äåâî÷åê, äàáû 
ïîñëåäíèå îñòàâàëèñü íåâåæåñòâåííûìè â âîïðîñàõ 
ñåêñóàëüíîé æèçíè. Ïîýòîìó âåñüìà ÷àñòî 
ïðîáëåìû, êàñàþùèåñÿ ñåêñóàëüíîé æèçíè, íå 
âêëþ÷àþòñÿ â ïðîãðàììû îáó÷åíèÿ äëÿ æåíùèí è 
äåâî÷åê, à òå, â ñâîþ î÷åðåäü, ñàìè íåîõîòíî èäóò íà 
îáó÷åíèå. Äîâëåþùèå ñîöèàëüíûå íîðìû, 
òðåáóþùèå, ÷òîáû æåíùèíû áûëè äåâñòâåííèöàìè 
êî âðåìåíè âñòóïëåíèÿ â áðàê, ìîãóò áûòü 
ïðè÷èíîé òîãî, ÷òî äåâî÷êè  îïàñàþòñÿ äàæå 
ïîïûòîê óçíàòü ÷òî-ëèáî î ïîëîâîé æèçíè, òàê êàê 
ó äðóãèõ ìîæåò ñëîæèòüñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî òå âåäóò 
àêòèâíóþ ñåêñóàëüíóþ æèçíü. Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ 
íåâåæåñòâåííîñòü äåâî÷åê, ïîêà òå ñòàðàëèñü 

ñîõðàíèòü ñâîå ñåêñóàëüíîå çäîðîâüå, ïðèâåëà èõ ê ïðèíÿòèþ 
áîëåå ðèñêîâàííîãî ðåøåíèÿ – íàïðèìåð, íåêîòîðûå ðåøèëèñü 
íà àíàëüíûé ñåêñ, æåëàÿ ïðåäîõðàíèòüñÿ îò áåðåìåííîñòè.

Ïðàêòè÷åñêè ìóæ÷èíû è ìàëü÷èêè òàêæå ìîãóò èìåòü 
îãðàíè÷åííûé äîñòóï ê èíôîðìàöèè ââèäó òîãî, ÷òî ñîöèàëüíûå 
ñòåðåîòèïû î ìóæ÷èíàõ ïðåäïîëàãàþò, ÷òî òå óæå îáëàäàþò 
çíàíèåì èëè ìîãóò ïîëó÷èòü åãî îò ñâîèõ ñâåðñòíèêîâ. Êàê 
ïðàâèëî, òàêèå ïîíÿòèÿ è ñàìîíàäåÿííîñòü ïîîùðÿþò èõ 
çàêðûâàòü ãëàçà íà ðèñê. 

Ñàìûé ïðîñòîé ìåòîä ïðåäîñòàâëåíèÿ èíôîðìàöèè ìîëîäûì 
ëþäÿì î ÂÈ×/ÑÏÈÄå – ýòî îáó÷åíèå â øêîëàõ. Îäíàêî ó äåâî÷åê 
îãðàíè÷åí äîñòóï ê èíôîðìàöèè, òàê êàê âî ìíîãèõ ñòðàíàõ 
ñðàâíèòåëüíî ìåíüøåå èõ êîëè÷åñòâî ïîñåùàåò øêîëó. Â 
äàëüíåéøåì, âñå áîëüøå è áîëüøå äåòåé áóäóò âûíóæäåíû 
ïðåêðàòèòü ïîñåùàòü øêîëó, ÷òîáû çàáîòèòüñÿ î ñâîèõ áëèçêèõ, 
çàðàæåííûõ ÑÏÈÄîì, è, íåñîìíåííî, âñå ìåíüøå äåâî÷åê ñìîãóò 

« È ñ õ î ä ÿ  è ç  
ê ó ë ü ò ó ð í û õ  è  
ñîöèàëüíûõ íîðì, 
îáùèíà òðåáóåò òîãî, 
÷òîáû íåçàìóæíÿÿ 
æåíùèíà íå âåëà 
ñåêñóàëüíóþ æèçíü. 
Å ñ ë è  ä å â ó ø ê à  
ïîñåùàåò êëèíèêó. . . 
òî ýòî äàåò çíàòü î 
ò î ì ,  ÷ ò î  î í à  
çàíèìàåòñÿ ñåêñîì. 
Êîíå÷íî æå, äåâóøêè 
íå õîòÿò äàâàòü ïèùó 
ñëóõàì, è ïîòîìó îíè 
íå õîòÿò, ÷òîáû ëþäè 
â è ä å ë è ,  ÷ ò î  ò å  
ïîñåùàþò êëèíèêó.»
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ÄÅÉÑÒÂÓß Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ ÊÎÍÂÅÍÖÈÈ CEDAWÄÅÉÑÒÂÓß Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ ÊÎÍÂÅÍÖÈÈ CEDAW

Ñòàòüè Êîíâåíöèè îá îáðàçîâàíèè, çäðàâîîõðàíåíèè è 
èñêîðåíåíèè äèñêðèìèíèðóþùèõ îáû÷àåâ è ñòåðåîòèïîâ 
ïîäðàçóìåâàþò, ÷òî ñëåäóåò îáåñïå÷èòü âîçìîæíîñòè äëÿ 
ïîëîâîãî ïðîñâåùåíèÿ æåíùèí è äåâî÷åê, à òàêæå ïîëó÷åíèÿ 
èìè èíôîðìàöèè â ñôåðå ñåêñóàëüíîãî çäîðîâüÿ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ îñòðîé íåîáõîäèìîñòüþ.  

×òîáû âûïîëíèòü ñâîè îáÿçàòåëüñòâà ïåðåä Êîíâåíöèåé, 
ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè äîëæíû ïðåäïðèíÿòü ñëåäóþùèå ìåðû:

- îáåñïå÷èòü äîñòóïíîñòü îáó÷àþùèõ ïðåâåíòèâíûõ ïðîã-
ðàìì æåíùèíàì è äåâî÷êàì; 

- ñòðîèòü òàêèå ïðîãðàììû ñ ó÷åòîì áàðüåðîâ äëÿ íèõ â 
äîñòóïå ê èíôîðìàöèè, 
ñ ë î æ è âø è õ ñ ÿ  è ç - ç à  
ñòåðåîòèïíîñòè ðîëåé 
ìóæ÷èí è æåíùèí; 

- óïðàçäíÿòü êóëüòóðíûå 
íîðìû î ñåêñóàëüíûõ 
ñòåðåîòèïàõ ÷åðåç îáó÷åíèå 
â øêîëàõ è îáùåñòâåííûå 
êàìïàíèè;

- ïîäàâàòü èíôîðìàöèþ 
ñ ó÷åòîì ìîëîäåæíîãî 
âîñïðèÿòèÿ;

- ïðèíèìàòü óñèëèÿ ïî 
óâåëè÷åíèþ ïðîöåíòà 
ó ÷ à ñ ò è ÿ  ä å â î ÷ å ê  â  
îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå 
è ïîâûøåíèþ óðîâíÿ 
ã ð à ì î ò í î ñ ò è  ñ ð å ä è  
æåíùèí.

Îðãàíèçàöèÿ “The Casa de Passagem in 
Recife”, Áðàçèëèÿ, ïðîâåëà èññëåäîâàíèÿ, 
÷òîáû îïðåäåëèòü íàèëó÷øèå ïóòè îáó÷åíèÿ 
ïî òåìàì, êàñàþùèìñÿ âîïðîñîâ ñåêñóàëüíîé 
æèçíè è ïðåäóïðåæäåíèÿ ÂÈ× äëÿ äåâóøåê â 
âîçðàñòå 13-20 ëåò. Ñîòðóäíèêè îðãàíèçàöèè 
ïðîâåëè àíêåòèðîâàíèå, ôîêóñ-ãðóïïû, ðÿä 
èíòåíñèâíûõ èíòåðâüþ, à òàêæå íàáëþäåíèÿ 
çà âçðîñëûìè äåâóøêàìè, èõ ìàòåðÿìè è èõ 
ïàðíÿìè. Â ðåçóëüòàòå, îíè îáó÷èëè ãðóïïó 
äåâóøåê â êîëè÷åñòâå 21 ÷åëîâåêà íàâûêàì 
“ðàñïðîñòðàíèòåëåé èíôîðìàöèè” (Adolescent 
Multi-pliers of Information). Îíè ó÷àñòâîâàëè â 
ðàçðàáîòêå îáó÷àþùåé ïðîãðàììû äëÿ 
ñâåðñòíèö, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò òàêèå òåìû, êàê 
îáùåíèå è ñåêñóàëüíàÿ æèçíü, äåâñòâåííîñòü, 
ñàìîóâàæåíèå, íåçàâèñèìîñòü, âåðíîñòü, 
ñåêñóàëüíàÿ æèçíü è ïðåäîòâðàùåíèå 
Â È × / Á Ï Ï Ï .  “ Ð à ñ ï ð î ñ ò ð à í è ò å ë è  
èíôîðìàöèè” îðãàíèçîâàëè îáó÷àþùèå 
ñåññèè ïî âûõîäíûì â ñâîèõ îáùèíàõ, îíè 
ñàìè âûáðàëè è îïðåäåëèëè ìåñòî ïðîâåäåíèÿ 
ñ å ñ ñ è é .  Ò à ê è ì  î á ð à ç î ì ,  î í è  
ïðîèíôîðìèðîâàëè íå òîëüêî äåâóøåê, 
ïðîæèâàâøèõ ïî ñîñåäñòâó è îáó÷àâøèõñÿ â 
øêîëàõ, íî è îáó÷èëè ÷ëåíîâ ñâîèõ ñåìåé, â 
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×ÒÎ ÃÎÂÎÐÈÒ ÊÎÍÂÅÍÖÈß:×ÒÎ ÃÎÂÎÐÈÒ ÊÎÍÂÅÍÖÈß:

!

ëèêâèäèðîâàòü äèñêðèìèíàöèþ â îòíîøåíèè 
æåíùèí ñ òåì, ÷òîáû îáåñïå÷èòü èì ðàâíûå ïðàâà ñ 
ìóæ÷èíàìè â îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ
îáåñïå÷èòü äîñòóï ê ñïåöèàëüíîé èíôîðìàöèè 
îáðàçîâàòåëüíîãî õàðàêòåðà â öåëÿõ ñîäåéñòâèÿ 
îáåñïå÷åíèþ çäîðîâüÿ è áëàãîñîñòîÿíèÿ ñåìåé

!

ëèêâèäàöèè âñåõ ïðåïÿòñòâèé äëÿ æåíùèí â äîñòóïå ê 
èíôîðìàöèè îá îõðàíå çäîðîâüÿ è î ñåêñóàëüíîì è 
ðåïðîäóêòèâíîì çäîðîâüå

ðàñïðîñòðàíåíèþ èíôîðìàöèè ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ 
îáùåñòâåííîé îñâåäîìëåííîñòè î ðèñêå çàðàæåíèÿ ÂÈ×-
èíôåêöèåé è ÑÏÈÄîì, îñîáåííî ñðåäè æåíùèí è 
äåòåé.

!

èçìåíèòü ñîöèàëüíûå è êóëüòóðíûå ìîäåëè ïîâåäåíèÿ 
ìóæ÷èí è æåíùèí

ñòåðåîòèïíîñòè ðîëåé ìóæ÷èí è 
æåíùèí.

!

óñòðàíåíèÿ ëþáîãî ñòåðåîòèïíîãî ïîíèìàíèÿ ðîëåé 
ìóæ÷èí è æåíùèí íà âñåõ óðîâíÿõ è âî âñåõ ôîðìàõ 

Â ñòàòüå 10 ïðåäïèñàíî, ÷òî ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè 
äîëæíû ïðèíÿòü âñå ñîîòâåòñòâóþùèå ìåðû äëÿ òîãî, 
÷òîáû 

 è, â ÷àñòíîñòè, 

, âêëþ÷àÿ 
èíôîðìàöèþ è êîíñóëüòàöèè î ïëàíèðîâàíèè ðàçìåðà 
ñåìüè. 

Â Îáùèõ ðåêîìåíäàöèÿõ ïî ñòàòüå Êîíâåíöèè î 
çäîðîâüå Êîìèòåò CEDAW ïîä÷åðêíóë, ÷òî ãîñóäàðñòâà 
äîëæíû ïðèíèìàòü âñå ñîîòâåòñòâóþùèå ìåðû ïî 

, à òàêæå äîëæíû âûäåëèòü 
ðåñóðñû íà îáó÷àþùèå ïðîãðàììû äëÿ âçðîñëûõ î 
ïðåäîòâðàùåíèè è ëå÷åíèè ÁÏÏÏ, âêëþ÷àÿ 
ÂÈ×/ÑÏÈÄ. Îáùèå ðåêîìåíäàöèè ïî âîïðîñàì 
ÂÈ×/ÑÏÈÄ òàêæå óêàçûâàþò ãîñóäàðñòâàì-ó÷àñòíèêàì, 
÷òîáû òå ïðèëîæèëè áîëüøå óñèëèé ïî 

Â ñòàòüå 5 ïðåäïèñàíî, ÷òî ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè 
äîëæíû ïðèíÿòü âñå ñîîòâåòñòâóþùèå ìåðû ñ öåëüþ 

 äëÿ èñêîðåíåíèÿ ïðåäðàññóäêîâ è 
óïðàçäíåíèÿ îáû÷àåâ è âñåé ïðî÷åé ïðàêòèêè, êîòîðàÿ 
îñíîâàíà íà èäåå íåïîëíîöåííîñòè èëè ïðåâîñõîäñòâà 
îäíîãî èç ïîëîâ èëè 

Â ñòàòüå 10 ïðåäïèñàíî, ÷òî ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè 
îáÿçàíû ïðèíÿòü ìåðû â îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ ñ öåëüþ 
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ÔÈÇÈ×ÅÑÊÀß 

ÍÅÇÀÙÈÙÅÍÍÎÑÒÜ

ÔÈÇÈ×ÅÑÊÀß 

ÍÅÇÀÙÈÙÅÍÍÎÑÒÜ

ÃËÀÂÀ 2ÃËÀÂÀ 2

Îïðåäåëåííûå àñïåêòû ôèçèîëîãèè æåíùèí äåëàþò èõ 
áîëåå âîñïðèèì÷èâûìè ê âèðóñíûì èíôåêöèÿì 
(íàïðèìåð, ó æåíùèí ïîâåðõíîñòü, ïîäâåðãàåìàÿ òðåíèþ 

âî âðåìÿ ïîëîâîãî ñíîøåíèÿ áîëüøå, à ñïåðìà ñîäåðæèò áîëåå 
âûñîêóþ êîíöåíòðàöèþ ÂÈ×, ÷åì âàãèíàëüíàÿ ñëèçèñòàÿ). Íî 
âàæíî ïðèçíàòü â òî æå âðåìÿ, ÷òî äèñêðèìèíèðóþùèå 
êóëüòóðíûå îáû÷àè ìîãóò çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èòü âåðîÿòíîñòü 
çàáîëåâàåìîñòè ñðåäè æåíùèí. Ðàíû, îáðàçîâàâøèåñÿ â ðåçóëüòàòå 
ðèòóàëüíûõ óâå÷èé íà æåíñêèõ ïîëîâûõ îðãàíàõ, óâåëè÷èâàþò 
âåðîÿòíîñòü ñëó÷àåâ òðàâì è ðàçðûâîâ âî âðåìÿ ïîëîâîãî 
ñíîøåíèÿ è ðîäîâ, áîëåå òîãî, äëÿ ñîâåðøåíèÿ ðèòóàëîâ ìîãóò 
óïîòðåáëÿòüñÿ íåñòåðèëüíûå èíñòðóìåíòû. Ñóùåñòâóþò è äðóãèå 
êóëüòóðíûå îáû÷àè, òàêèå, êàê èñïîëüçîâàíèå ñóøàùèõ ñðåäñòâ âî 
âëàãàëèùå, êîòîðûå ïîâûøàþò óðîâåíü ðàçðûâîâ è ðàçäðàæåíèé,  
÷òî îòêðûâàåò äîñòóï âèðóñó. Ââèäó òîãî, ÷òî ñëèçèñòàÿ 
ïîâåðõíîñòü âëàãàëèùíîé ïîëîñòè äåâî÷åê, íå äîñòèãøèõ 
ïîëîâîé çðåëîñòè, íåäîðàçâèòà, îíè îñîáåííî ïîäâåðæåíû 
îïàñíîñòè çàðàæåíèÿ â îáùåñòâàõ, ãäå ïîîùðÿåòñÿ ëèáî íå 
ïðåäîòâðàùàåòñÿ ïðàêòèêà, ïîçâîëÿþùàÿ âçðîñëûì ìóæ÷èíàì 
èìåòü ïîëîâûå ñíîøåíèÿ ñ íèìè. Îòêàç â ïðàâèëüíîé 
äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè ÁÏÏÏ ó æåíùèí, à òàêæå âåðîâàíèå, ÷òî 
áîëü è ôèçè÷åñêîå ñòðàäàíèå âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè è ðîäîâ – ýòî 
äîëæíîå, ïîâåðãëè ìíîãèõ è ìíîãèõ æåíùèí â ñîñòîÿíèå 
õðîíè÷åñêè íèçêîãî óðîâíÿ ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ, ñ 
íåçàæèâàþùèìè ðàíàìè è ññàäèíàìè.ÄÅÉÑÒÂÓß Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ ÊÎÍÂÅÍÖÈÈ CEDAWÄÅÉÑÒÂÓß Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ ÊÎÍÂÅÍÖÈÈ CEDAW

Êîíâåíöèÿ îáðàùàåòñÿ ê ýòèì ïðîáëåìàì ÷åðåç ñòàòüè, 
ãàðàíòèðóþùèå ðàâíîïðàâèå â îòíîøåíèè îõðàíû çäîðîâüÿ è 
îáðàçîâàíèÿ, âêëþ÷àÿ äîñòóï ê îáó÷åíèþ î ñåêñóàëüíîé æèçíè è 
ðåïðîäóêòèâíîì çäîðîâüå, à òàêæå ÷åðåç óñòðàíåíèå 
äèñêðèìèíèðóþùèõ êóëüòóðíûõ òðàäèöèé è ïîñðåäñòâîì Îáùèõ 
ðåêîìåíäàöèé Êîìèòåòà CEDAW î íàñèëèè ïðîòèâ æåíùèí è 
ðèòóàëüíîì îáðåçàíèè æåíùèí.

×òîáû âûïîëíèòü ñâîè îáÿçàòåëüñòâà ïåðåä Êîíâåíöèåé, 
ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè äîëæíû ïðèíÿòü çàêîíîäàòåëüíûå è äðóãèå 
ìåðû:

- ïî óëó÷øåíèþ ñåêñóàëüíîãî è ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ 
æåíùèí, â òîì ÷èñëå ïî îáåñïå÷åíèþ äîñòóïà ê 
íåçàìåäëèòåëüíîìó è àäåêâàòíîìó ìåäèöèíñêîìó ëå÷åíèþ 
ÁÏÏÏ;

- ïî ëèêâèäàöèè îïåðàöèé íà ïîëîâûõ îðãàíàõ æåíùèí è 
ïðî÷èõ îïàñíûõ äëÿ çäîðîâüÿ è æèçíè êóëüòóðíûõ òðàäèöèé;

- ïî áîðüáå ñ íàñèëèåì â îòíîøåíèè æåíùèí, âêëþ÷àÿ 
èñêîðåíåíèå ñåêñóàëüíîãî íàñèëèÿ, ñîâåðøåííîãî âçðîñëûìè 
ìóæ÷èíàìè â îòíîøåíèè äåâî÷åê;

 - â äîïîëíåíèå äîëæíû ïðåäïðèíèìàòüñÿ øàãè ïî 
èíòåãðàöèè èíôîðìàöèè î êîíêðåòíûõ ïðåäïîñûëêàõ, 
óãðîæàþùèõ ðåïðîäóêòèâíîìó çäîðîâüþ æåíùèí, â 
îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû îá îõðàíå çäîðîâüÿ äëÿ æåíùèí è 
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×ÒÎ ÃÎÂÎÐÈÒ ÊÎÍÂÅÍÖÈß:×ÒÎ ÃÎÂÎÐÈÒ ÊÎÍÂÅÍÖÈß:

!

ðàâíûé äîñòóï ê 
ìåäèöèíñêîìó îáñëóæèâàíèþ, à òàêæå ê èíôîðìàöèè è 
îáðàçîâàíèþ, êàñàþùèõñÿ èõ ñåêñóàëüíîãî è 
ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ.

!

ñïåöèàëüíûì ÷åðòàì è 
îñîáåííîñòÿì, êîòîðûå îòëè÷àþò æåíùèí îò ìóæ÷èí, 
òàêèì êàê áîëåå âûñîêàÿ ïîäâåðæåííîñòü æåíùèí 
çàðàæåíèþ âåíåðè÷åñêèìè áîëåçíÿìè, à òàêæå 
ñåêñóàëüíîå íàñèëèå, ïðåäïðèíÿòîå âçðîñëûìè 
ìóæ÷èíàìè â îòíîøåíèè íåñîâåðøåííîëåòíèõ äåâî÷åê.

!

î áîëåçíÿõ è ïðåäïîñûëêàõ 
äëÿ óõóäøåíèÿ çäîðîâüÿ, êîòîðûå âëèÿþò íà æåíùèí 
èíà÷å

!

èçìåíåíèÿ 
ñîöèàëüíûõ è êóëüòóðíûõ ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ ìóæ÷èí è 
æåíùèí

!

ðèòóàëüíîå 
óâå÷üå æåíñêèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ

èñêîðåíåíèþ òàêîé ïðàêòèêè.

Êàê óæå ãîâîðèëîñü, â ñòàòüÿõ î çäîðîâüå è îáðàçîâàíèè 
Êîíâåíöèÿ ïðåäïèñûâàåò, ÷òî ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè 
äîëæíû ïðèíÿòü âñå ñîîòâåòñòâóþùèå ìåðû äëÿ òîãî, 
÷òîáû îáåñïå÷èòü æåíùèíàì 

Â Îáùèõ ðåêîìåíäàöèÿõ ïî æåíùèíàì è çäîðîâüþ 
Êîìèòåò CEDAW îòìåòèë, ÷òî ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè 
äîëæíû ñîñòàâëÿòü îò÷åò î òîì, êàê èõ ãîñóäàðñòâåííàÿ 
ïîëèòèêà è ìåðû ïî îõðàíå çäîðîâüÿ îòâå÷àþò 
ïîòðåáíîñòÿì æåíùèí, à òàêæå 

Â Îáùèõ ðåêîìåíäàöèÿõ Êîìèòåò òàêæå ïðèçâàë 
ãîñóäàðñòâà ñîñòàâëÿòü îò÷åòû 

, ÷åì íà ìóæ÷èí, à òàêæå âûäâèãàòü ïðåäëîæåíèÿ î 
âîçìîæíûõ ìåðàõ ïî óëó÷øåíèþ ñèòóàöèè.

Ñòàòüÿ 5 ïðåäóñìàòðèâàåò ïðèíÿòèå ãîñóäàðñòâàìè-ó÷àñò-
íèêàìè âñåõ ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåð äëÿ 

 ñ öåëüþ èñêîðåíåíèÿ ïðåäðàññóäêîâ è 
óïðàçäíåíèÿ îáû÷àåâ è âñåé ïðî÷åé ïðàêòèêè, êîòîðàÿ 
îñíîâàíà íà èäåå íåïîëíîöåííîñòè èëè ïðåâîñõîäñòâà 
îäíîãî èç ïîëîâ èëè ñòåðåîòèïíîñòè ðîëåé ìóæ÷èí è 
æåíùèí.

Â Îáùèõ ðåêîìåíäàöèÿõ ïî ïðîáëåìàì íàñèëèÿ â 
îòíîøåíèè æåíùèí Êîìèòåò óñòàíîâèë, ÷òî 

 è åñòü îäèí èç òàêèõ 
îáû÷àåâ. Â Îáùèõ Ðåêîìåíäàöèÿõ ïî æåíñêîìó 
îáðåçàíèþ Êîìèòåò CEDAW îòìåòèë, ÷òî ãîñóäàðñòâà-
ó÷àñòíèêè äîëæíû ïðèíÿòü ñîîòâåòñòâóþùèå 
ýôôåêòèâíûå ìåðû ïî 
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ÍÀÑÈËÈÅ Â 

ÎÒÍÎØÅÍÈÈ ÆÅÍÙÈÍ 
È ÑÅÊÑÓÀËÜÍÀß 
ÝÊÑÏËÓÀÒÀÖÈß

ÍÀÑÈËÈÅ Â 

ÎÒÍÎØÅÍÈÈ ÆÅÍÙÈÍ 
È ÑÅÊÑÓÀËÜÍÀß 
ÝÊÑÏËÓÀÒÀÖÈßÃËÀÂÀ 3ÃËÀÂÀ 3

Ï îäâåðæåííîñòü æåíùèí íàñèëèþ óâåëè÷èâàåò è èõ 
ïîäâåðæåííîñòü ÂÈ×/ÑÏÈÄó. Æåíùèíû ìîãóò áûòü 
çàðàæåíû â ðåçóëüòàòå ñåêñóàëüíîãî íàñèëèÿ èëè 

íåæåëàòåëüíîãî ïîëîâîãî ñíîøåíèÿ, è ññàäèíû íà êîæå è 
ðàçðûâû, êîòîðûå îáû÷íî ñîïðîâîæäàþò òàêîãî ðîäà íàñèëèå, 
ïîâûøàþò âåðîÿòíîñòü çàðàæåíèÿ. Íàñèëèå è áîÿçíü íàñèëèÿ 
ìîãóò óäåðæàòü æåíùèí îò ïîïûòîê âåñòè ðàçãîâîðû î 
áåçîïàñíûõ ïîëîâûõ îòíîøåíèÿõ, î âåðíîñòè ïàðòíåðîâ äðóã 
äðóãó èëè îá óõîäå îò îïàñíûõ 
îòíîøåíèé. Ïðîáëåìà îñîáåííî 
î á î ñ ò ð ÿ å ò ñ ÿ  â  ê î íô ë è ê ò í û õ ,  
ïîñòêîíôëèêòíûõ ñèòóàöèÿõ ó áåæåíöåâ, 
êîãäà æåíùèíû è äåâî÷êè ïîäâåðæåíû 
áîëåå âûñîêîìó ðèñêó ñåêñóàëüíîãî 
íàñèëèÿ.

Ñåêñóàëüíàÿ ýêñïëóàòàöèÿ æåíùèí è 
äåâî÷åê òàêæå óâåëè÷èâàåò âåðîÿòíîñòü 
çàðàæåíèÿ. Íåçàùèùåííîñòü îñîáåííî 
âûñîêà â ñèòóàöèÿõ ïðèíóæäåíèÿ, òàêèõ 
êàê êîíòðàáàíäà è òîðãîâëÿ æåíùèíàìè è 
äåòüìè â öåëÿõ ïðîñòèòóöèè, ââèäó òîãî, 
÷òî æåíùèíû è äåâî÷êè íå èìåþò 
äîñòàòî÷íî ñèë, ÷òîáû íàñòîÿòü íà 
èñïîëüçîâàíèè ïðåçåðâàòèâîâ èëè êàê-òî 
êîíòðîëèðîâàòü óñëîâèÿ, ïðè êîòîðûõ 
ïðîèñõîäèò ïîëîâîå ñíîøåíèå.  Æåíùèí 
ìîãóò çàñòàâèòü çàíèìàòüñÿ êîììåð÷åñêèì 
ñåêñîì äëÿ âûæèâàíèÿ ñåìüè, â 
îñîáåííîñòè â ðåãèîíàõ, ãäå ïàíäåìèÿ èëè 
âîîðóæåííûé êîíôëèêò ðàçðóøèëè 
ýêîíîìèêó è îáåçäîëèëè ñåìüè. 
Ðàáîòîäàòåëè ìîãóò òðåáîâàòü ñåêñóàëüíûõ 
ñíîøåíèé â îáìåí íà ãàðàíòèþ ðàáî÷åãî 
ìåñòà. Ãîñóäàðñòâà, ïðîâîäÿùèå ïîëèòèêó 
êðèìèíàëèçàöèè ïðîñòèòóöèè è 
ïðåäïðèíèìàþùèå ñîîòâåòñòâóþùèå 
ìåðû íàêàçàíèÿ â îòíîøåíèè æåíùèí, 
çàãîíÿþò òåì ñàìûì ýòîò ïðîìûñåë â 
ïîäïîëüå, òàêèì îáðàçîì äåëàÿ óñëîâèÿ ðàáîòû åùå áîëåå 
îïàñíûìè è æåñòîêèìè, ïðåãðàæäàÿ äîñòóï ê ïðåâåíòèâíûì 
ìåðàì, ëå÷åíèþ è óõîäó. Åñëè ãîñóäàðñòâî è ïðåäîñòàâëÿåò 
ëå÷åíèå è ìåäèöèíñêèé óõîä, òî ÷àùå îíè íîñÿò ïðèíóäèòåëüíûé 
õàðàêòåð. Ñåêñ-ðàáîòíèêè ìîãóò áûòü íàñèëüñòâåííî ïîìåùåíû â 
ðåàáèëèòàöèîííûå öåíòðû è ïîäâåðæåíû êóðñó ëå÷åíèÿ. 

Óñïåøíûå ïðîãðàììû ïî 
ï ð å ä î ò â ð à ù å í è þ  
ð à ñïðî ñ òð àí åíèÿ  ÂÈ× -
èíôåêöèè ñð åäè ñ åê ñ -
ð à á î ò í è ê î â  ä î ë æ í û  
ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå 
ýêîíîìè÷åñêèå àñïåêòû â 
ð àáî ò å  ñ  â ë à ä å ë üö àìè  
ïóáëè÷íûõ äîìîâ, êëèåíòàìè 
è ñåêñ -ðàáîòíèêàìè. Â 
Òàéëàíäå ïðîãðàììà ïî 100%-
í î ì ó  è ñ ï î ë ü ç î â à í è þ  
ïðåçåðâàòèâîâ, êîòîðàÿ áûëà 
çàïóùåíà âïåðâûå â 1991 ã., 
òðåáîâàëà, ÷òîáû âñå êëèåíòû 
âî âñåõ ïóáëè÷íûõ äîìàõ 
èñïîëüçîâàëè ïðåçåðâàòèâû. 
Ý ò î  ï ð å ä î ò â ð à ò è ë î  
ê î í ê ó ð å í ö è þ  ñ ð å ä è  
ï ó á ë è ÷ íû õ  ä îì î â  ï î  
ïðèâëå÷åíèþ êëèåíòîâ ,  
çàèíòåðåñîâàííûõ â ñåêñ-
óñëóãàõ áåç èñïîëüçîâàíèÿ 
ïðåçåðâàòèâîâ, à òàêæå 
ñïîñîáñòâîâàëî ïîâûøåíèþ 
ó ð î âí ÿ  è ñ ï î ë ü ç î â à íè ÿ  
ïðåçåðâàòèâîâ ñ 15% â 1989 ã. 
äî 95% â 1997 ã. Äàííóþ 
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Æåíùèíû - æåðòâû òîðãîâëè ëþäüìè ìîãóò áûòü ïðèíóäèòåëüíî 
îáñëåäîâàíû è äåïîðòèðîâàíû èç ñòðàíû. 

Ïàíäåìèÿ îáóñëîâèëà áîëüøóþ ñòåïåíü íàñèëèÿ â îòíîøåíèè 
æåíùèí. ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ èëè ïîäîçðåâàåìûõ íà ÂÈ×-
èíôåêöèþ æåíùèí (ê ïðèìåðó , ñåêñ -ðàáîòíèö) 
äèñêðèìèíèðóþò: èõ èçáåãàþò ñåìüè è îáùèíû, îíè ìîãóò áûòü 
óâîëåíû ñ ðàáîòû, ïîäâåðãíóòû íàäðóãàòåëüñòâàì èëè äàæå 
óáèòû. Â ðàçâèòèè ïàíäåìèè, ñåêñóàëüíîé ðàñïóùåííîñòè, 
ðàñïðîñòðàíåíèè áîëåçíåé áóäóò îáâèíÿòü ñêîðåå æåíùèí, ÷åì 
ìóæ÷èí. ×òîáû èçáåæàòü ïîòåíöèàëüíî ñåðüåçíûõ ïîñëåäñòâèé, 
æåíùèíû ìîãóò îòêàçàòüñÿ îò äîñòóïà ê ïðåâåíòèâíîé 
èíôîðìàöèè, îáñëåäîâàíèþ è ëå÷åíèþ, à òàêæå îòêàçàòüñÿ 
ïðåäïðèíÿòü íåîáõîäèìûå øàãè â ïðåäóïðåæäåíèè ÄÅÉÑÒÂÓß Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ ÊÎÍÂÅÍÖÈÈ CEDAWÄÅÉÑÒÂÓß Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ ÊÎÍÂÅÍÖÈÈ CEDAW

Êîíâåíöèÿ ïðåäïèñûâàåò èñïîëüçîâàíèå ìåð äëÿ áîðüáû ñ 
ýòèìè ïðîáëåìàìè, â ÷àñòíîñòè, â ñòàòüÿõ î òîðãîâëå ëþäüìè è 
ýêñïëóàòàöèè ïðîñòèòóöèè, à òàêæå â ñòàòüÿõ î ðàâåíñòâå â 
îáëàñòè çàíÿòîñòè, ÷åðåç Îáùèå ðåêîìåíäàöèè Êîìèòåòà ïî 
íàñèëèþ â îòíîøåíèè æåíùèí, ïî æåíùèíàì,  çäîðîâüþ è 
ÂÈ×/ÑÏÈÄó.

Ñóùåñòâóåò áîëüøîé âûáîð äåéñòâèé, êîòîðûå ãîñóäàðñòâà-
ó÷àñòíèêè äîëæíû áóäóò ïðèìåíèòü, ÷òîáû ïðîòèâîñòîÿòü 
íàñèëèþ â îòíîøåíèè æåíùèí è ñåêñóàëüíîé ýêñïëóàòàöèè â 
ñâÿçè ïàíäåìèåé ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Íåîáõîäèìî ïðèíÿòü çàêîíû è 
ïðîãðàììû äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ íàñèëèÿ â îòíîøåíèè æåíùèí 
â ñåìüå è îáùèíå, âêëþ÷àÿ èçíàñèëîâàíèå ñóïðóãîì, ñåêñóàëüíîå 
íàñèëèå, ñåêñóàëüíîå äîìîãàòåëüñòâî â îòíîøåíèè äåòåé. 
Ñëóæàùèå âîîðóæåííûõ è ìèðîòâîð÷åñêèõ ñèë äîëæíû ïðîéòè 
îáó÷åíèå î ïðàâå æåíùèí è äåâî÷åê íà ñâîáîäó îò ñåêñóàëüíîãî 
íàñèëèÿ. Äîëæíû áûòü ïðèíÿòû ýôôåêòèâíûå çàïðåòû íà 
òîðãîâëþ ëþäüìè è äåòñêóþ ïðîñòèòóöèþ, à ðåàáèëèòàöèîííûå 
öåíòðû äîëæíû îêàçûâàòü ëå÷åíèå ÂÈ×/ÑÏÈÄà è 
êîíñóëüòèðîâàíèå. Íåîáõîäèìî ïåðåñìîòðåòü è èçìåíèòü 
çàêîíû, êðèìèíàëèçèðóþùèå è íàêàçûâàþùèå ðàáîòíèêîâ 
êîììåð÷åñêîãî ñåêñà, à òàêæå ïðèíÿòü ìåðû ïî èõ çàùèòå îò 
íàñèëèÿ; èíôîðìàöèÿ î ïðåäóïðåæäåíèè è ëå÷åíèè 
ÂÈ×/ÑÏÈÄà äîëæíà áûòü äîñòóïíà áåç êàêîãî-ëèáî 
ïðèíóæäåíèÿ èëè íàêàçàíèÿ. Òðåáóåòñÿ ïðåäîñòàâèòü áîëüøå 
ýêîíîìè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé æåíùèíàì è äåâî÷êàì, ÷òîáû ó 
íèõ áûëà âîçìîæíîñòü âûáîðà êàêîãî-ëèáî èíîãî, êðîìå 
òîðãîâëè òåëîì, ñðåäñòâà äëÿ âûæèâàíèÿ. Íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü 
îáùåñòâåííûå îáðàçîâàòåëüíûå êàìïàíèè, íàïðàâëåííûå ïðîòèâ 
óíèæåíèÿ äîñòîèíñòâà ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ æåíùèí.
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! âîïðîñàì íàñèëèÿ â 
îòíîøåíèè æåíùèí. 

îáÿçàíû ïðèíÿòü ïîçèòèâíûå ìåðû

íåñóò îòâåòñòâåííîñòü çà ÷àñòíûå àêòû íàñèëèÿ,

!

çàêîíû ïðîòèâ íàñèëèÿ 
è íàäðóãà-òåëüñòâà â ñåìüå, èçíàñèëîâàíèÿ è ñåêñóàëüíûõ 
íàïàäåíèé,
çàùèòó âñåì æåíùèíàì;

!

çàíÿòîñòè.

!

äëÿ ïðåñå÷åíèÿ âñåõ âèäîâ òîðãîâëè 
æåíùèíàìè è ýêñïëóàòàöèè ïðîñòèòóöèè

Â ñâîèõ Îáùèõ ðåêîìåíäàöèÿõ ïî 
Êîìèòåò CEDAW ïðèçíàåò 

íàñèëèå â îòíîøåíèè æåíùèí îäíîé èç ôîðì 
äèñêðèìèíàöèè â îòíîøåíèè æåíùèí, êîòîðàÿ óìàëÿåò 
èëè ëèøàåò æåíùèí âîçìîæíîñòè ðåàëèçàöèè ïðàâ 
÷åëîâåêà, âêëþ÷àÿ ïðàâî íà æèçíü è íà íàèâûñøèé 
äîñòèæèìûé óðîâåíü ôèçè÷åñêîãî è óìñòâåííîãî 
çäîðîâüÿ. Êîìèòåò îòìå÷àåò, ÷òî ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè 

 ïî ëèêâèäàöèè 
äèñêðèìèíàöèè â îòíîøåíèè æåíùèí, à òàêæå ÷òî îíè 

 åñëè 
áåçäåéñòâèå ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñòâà íå ïðåäîòâðàòèëî 
åãî èëè íå íàêàçàëî çà íåãî.  

Êîìèòåò CEDAW òàêæå ïîðåêîìåíäîâàë, ÷òîáû ãîñóäàð-
ñòâà-ó÷àñòíèêè ïðèíÿëè àäåêâàòíûå è ýôôåêòèâíûå 
ìåðû ïî áîðüáå ñ íàñèëèåì, âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, 
÷àñò-íûì èëè îáùåñòâåííûì ëèöîì îíî áûëî 
ñîâåðøåíî. Â ÷àñòíîñòè, Êîìèòåò ðåêîìåíäîâàë, ÷òîáû 
ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè ïðèíÿëè 

 êîòîðûå ïðåäîñòàâèëè áû ñîîòâåòñòâóþùóþ 
 ÷òîáû ðàáîòàëè ñëóæáû 

ïðåäóïðåæäåíèÿ è ïîääåðæêè, ÷òîáû ñëóæàùèå 
ñóäåáíûõ è ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ ïðîøëè 
ãåíäåðíîå îáó÷åíèå. 

Â ñòàòüå 11 ïðåäïèñàíî, ÷òî ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè 
äîëæíû ïðèíÿòü âñå ñîîòâåòñòâóþùèå ìåðû äëÿ 
ëèêâèäàöèè äèñêðèìèíàöèè â îòíîøåíèè æåíùèí â 
îáëàñòè   Â Îáùèõ ðåêîìåíäàöèÿõ ïî 
íàñèëèþ â îòíîøåíèè æåíùèí Êîìèòåò ïðèçíàë 
ñåêñóàëüíîå äîìîãà-òåëüñòâî, âêëþ÷àÿ òðåáîâàíèÿ 
ñåêñóàëüíîãî ñíîøåíèÿ, â êà÷åñòâå óãðîçû çäîðîâüþ, à 
òàêæå â êà÷åñòâå äèñêðèìèíàöèè, êîãäà ýòî ñâÿçàíî ñ 
óãðîçîé ïîòåðè ðàáî÷åãî ìåñòà. 

Â ñòàòüå 6 ïðåäïèñàíî, ÷òî ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè 
äîëæíû ïðèíÿòü âñå ñîîòâåòñòâóþùèå ìåðû, âêëþ÷àÿ 
çàêîíîäàòåëüíûå, 

 æåíùèí. 

×ÒÎ ÃÎÂÎÐÈÒ ÊÎÍÂÅÍÖÈß:×ÒÎ ÃÎÂÎÐÈÒ ÊÎÍÂÅÍÖÈß:
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!

Êîìèòåò CEDAW ïðèçíàåò, ÷òî 
áåäíîñòü è áåçðàáîòèöà

Ñèòóàöèè 
âîîðóæåííûõ êîíôëèêòîâ

!

ìåðû ïî çàùèòå è ìåäèöèíñêîìó 
îáñëóæèâàíèþ

ïîñòðàäàâøèõ âî âðåìÿ 
âîîðóæåííûõ êîíôëèêòîâ, è æåíùèí-áåæåíöåâ.

!

ïðîòåêöèîííûå è ðåàáèëèòàöèîííûå ìåðû â 
îòíîøåíèè æåíùèí, âîâëå÷åííûõ â çàíÿòèå 
ïðîñòèòóöèåé è ïîñòðàäàâøèõ îò íåçàêîííîé òîðãîâëè 
ëþäüìè.

ïîäâåðæåííûìè íàñèëèþ 

îñîáåííóþ íåçàùèùåííîñòü 
ñåêñ-ðàáîòíèêîâ îò ÂÈ×/ÑÏÈÄà

ïðàâî íà äîñòóï ê 
èíôîðìàöèè, óñëóãàì è îáó÷åíèþ î ñåêñóàëüíîì 
çäîðîâüå æåíùèíàì è äåâî÷êàì, 

!

îñîáåííîé 
äèñêðèìèíàöèè â îòíîøåíèè æåíùèí, óæåñòî÷åííîé 

Â ñâîèõ Îáùèõ ðåêîìåíäàöèÿõ ïî âîïðîñàì íàñèëèÿ â 
îòíîøåíèè æåíùèí 

 ïîâûøàþò âîçìîæíîñòü äëÿ 
òîðãîâëè æåíùèíàìè è ñåêñ-òóðèçìà è ÷òî áåäíîñòü è 
áåçðàáîòèöà çàñòàâëÿþò ìíîãèõ æåíùèí, âêëþ÷àÿ 
ìîëîäûõ äåâóøåê, çàíÿòüñÿ ïðîñòèòóöèåé. 

 òîæå áûëè ïðèçíàíû êàê 
ïðè÷èíû ðàñòóùåãî óðîâíÿ ïðîñòèòóöèè, òîðãîâëè 
æåíùèíàìè è ñåêñóàëüíîãî  íàñèëèÿ â îòíîøåíèè 
æåíùèí. 

Òàêæå â ñâîèõ Îáùèõ ðåêîìåíäàöèÿõ ïî âîïðîñàì 
æåíùèí è çäîðîâüÿ Êîìèòåò CEDAW îòìåòèë, ÷òîáû 
ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè ïðèíÿëè ñîîòâåòñòâóþùèå è 
ýôôåêòèâíûå 

, âêëþ÷àÿ êîíñóëüòèðîâàíèå è ëå÷åíèå 
ïñèõè÷åñêèõ òðàâì æåíùèí, 

Â ñâîèõ Îáùèõ ðåêîìåíäàöèÿõ ïî âîïðîñàì æåíùèí è 
çäîðîâüÿ è íàñèëèÿ â îòíîøåíèè æåíùèí Êîìèòåò 
CEDAW ïîðåêîìåíäîâàë, ÷òîáû ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè 
ïðèíÿëè 

 Êîìèòåò îòìåòèë, ÷òî ìàðãèíàëèçàöèÿ, à èíîãäà 
è íåçàêîííûé ñòàòóñ ñåêñ-ðàáîòíèêîâ äåëàþò èõ áîëåå 

îò ðóê ãîñóäàðñòâåííûõ è 
íåãîñóäàðñòâåííûõ îðãàíîâ, ÷òî îíè íóæäàþòñÿ â ðàâíîé 
çàùèòå çàêîíàìè ïðîòèâ èçíàñèëîâàíèÿ è äðóãèõ ôîðì 
íàñèëèÿ. Êîìèòåò îòìåòèë 

 è ïîñòàíîâèë, ÷òî 
ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè äîëæíû ãàðàíòèðîâàòü, áåç âñÿêèõ 
ïðåäðàññóäêîâ èëè äèñêðèìèíàöèè, 

âêëþ÷àÿ æåðòâ òîðãîâëè 
ëþäüìè, äàæå åñëè îíè íàõîäÿòñÿ íåëåãàëüíî â ñòðàíå.  

Â ñâîèõ Îáùèõ ðåêîìåíäàöèÿõ ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ 
ÑÏÈÄà Êîìèòåò CEDAW ïîðåêîìåíäîâàë, ÷òîáû 
ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè ñîñòàâëÿëè îò÷åòû î äåéñòâèÿõ, 
ïðèíÿòûõ äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ 
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ÃËÀÂÀ 4ÃËÀÂÀ 4

Ø èðîêèé ñïåêòð äèñáàëàíñà è íåðàâåíñòâà ñðåäè 
æåíùèí è ìóæ÷èí, óõîäÿùèõ êîðíÿìè ãëóáîêî â 
ýêîíîìè÷åñêèå îòíîøåíèÿ, ñòðóêòóðó ñåìüè, 

ðàçíèöó â îáðàçîâàíèè è îïûòå, ïîäâåðæåííîñòü íàñèëèþ è 
êóëüòóðíûå ïðåäðàññóäêè, ïîñòàâèë æåíùèí â òàêîå ïîëîæåíèå, 
÷òî òå íå ìîãóò îòñòàèâàòü áåçîïàñíûå ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ ñî 
ñâîèìè ïàðòíåðàìè. Æåíùèíû ðèñêóþò âïàñòü â áåäíîñòü è 
ïîäâåðãíóòüñÿ îñêîðáëåíèÿì, îíè ïî çàêîíó íå áóäóò ñïîñîáíû 
ðàçâåñòèñü ñ ìóæåì, èëè ìîãóò ïîòåðÿòü äåòåé â ðåçóëüòàòå 
ðàçâîäà. Ñîöèàëüíûå íîðìû ìîãóò äèêòîâàòü æåíùèíàì, ÷òîáû 
òå ìîë÷àëè, áûëè ïàññèâíû è ïîäàòëèâû â ñåêñóàëüíûõ 
îòíîøåíèÿõ, à ïðàâî ðåøàòü, êàê è êîãäà ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ 
áóäóò èìåòü ìåñòî, ïðèíàäëåæèò èñêëþ÷èòåëüíî ìóæ÷èíàì. 
Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî îãðàíè÷åíèé, çàñòàâëÿþùèõ æåíùèíó 
çàíèìàòüñÿ ñåêñîì ïîìèìî åå âûáîðà è æåëàíèÿ; àâòîíîìíîñòü 
æåíùèí, êîòîðàÿ èì òàê íåîáõîäèìà, ÷òîáû îòñòàèâàòü óñëîâèÿ 
äëÿ áåçîïàñíîãî ñåêñà, çàâèñèò îò ðåàëèçàöèè ïðàâ æåíùèí íà 
ðàâåíñòâî âî ìíîãèõ îáëàñòÿõ æèçíè.

1. ÍÅÐÀÂÅÍÑÒÂÎ Â ÑÅÌÜÅ1. ÍÅÐÀÂÅÍÑÒÂÎ Â ÑÅÌÜÅ

×òî êàñàåòñÿ íåðàâåíñòâà â ñåìüå, Êîíâåíöèÿ çàòðàãèâàåò òàêèå 
ïðîáëåìû, êàê þðèäè÷åñêèå ïðåïÿòñòâèÿ æåíùèíàì â 
ïîëó÷åíèè ðàçâîäà, áðàêè ïî ïðèíóæäåíèþ, ìóæñêîå âëàäåíèå è 
êîíòðîëü íàä ðåñóðñàìè ñåìüè è ïîëíàÿ âëàñòü ìóæ÷èí â 
ïðèíÿòèè ðåøåíèé, êàñàþùèõñÿ ñåìüè. 

×òîáû ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì Êîíâåíöèè, ãîñóäàðñòâà-
ó÷àñòíèêè äîëæíû ïðèíÿòü òàêèå ìåðû, êàê ïåðåñìîòð è 
èçìåíåíèå ãðàæäàíñêîãî, îáùåãî è îáû÷íîãî çàêîíîâ, 
âëèÿþùèõ íà áðàê, â ÷àñòíîñòè, ïîçâîëÿþùèõ ïîëó÷èòü ðàçâîä 
æåíùèíàì è ìóæ÷èíàì íà îäèíàêîâûõ óñëîâèÿõ, çàïðåùàþùèõ 
ïðèíóäèòåëüíûå áðàêè è îáåñïå÷èâàþùèõ ðàâíûå ïðàâà íà 
âëàäåíèå è ðàñïîðÿæåíèå ñîáñòâåííîñòüþ â áðàêå è ïîñëå 
ðàçâîäà.

1313

ÍÅÐÀÂÅÍÑÒÂÎ ÆÅÍÙÈÍ 

È ÌÓÆ×ÈÍ È ÂÎÏÐÎÑÛ 
ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÃÎ ÑÅÊÑÀ

ÍÅÐÀÂÅÍÑÒÂÎ ÆÅÍÙÈÍ 

È ÌÓÆ×ÈÍ È ÂÎÏÐÎÑÛ 
ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÃÎ ÑÅÊÑÀ



×ÒÎ ÃÎÂÎÐÈÒ ÊÎÍÂÅÍÖÈß:×ÒÎ ÃÎÂÎÐÈÒ ÊÎÍÂÅÍÖÈß:

!

äèñêðèìèíàöèè â îòíîøåíèè æåíùèí ïî âñåì 
âîïðîñàì, êàñàþùèìñÿ áðàêà è ñåìåéíûõ îòíîøåíèé

ñâîáîäíûé âûáîð ñóïðóãà

îäèíàêîâûõ ïðàâ è îáÿçàííîñòåé â 
ïåðèîä áðàêà è ïðè åãî ðàñòîðæåíèè, îäèíàêîâûõ ïðàâ 
ñóïðóãîâ â îòíîøåíèè âëàäåíèÿ, ïðèîáðåòåíèÿ, 
óïðàâëåíèÿ, ïîëüçîâàíèÿ è ðàñïîðÿæåíèÿ èìóùåñòâîì.

!

ïðàâî æåíùèíû âûáðàòü êîãäà, åñëè âîîáùå, è ñ êåì 
âñòóïèòü â áðàê

áðàê 
ïî ïðèíóæäåíèþ,  âñòóïëåíèå â ïîâòîðíûé áðàê ïî 
ïðèíóæäåíèþ è áðàêè, óñòðîåííûå çà îïëàòó. 

!

ðàìêàõ ðåëèãèîçíîãî èëè îáû÷íîãî 
ïðàâà, 

âåäóò ê ìîäåëè ñåìüè, â êîòîðîé 
ìóæ – ãëàâà ñåìüè è, ñîîòâåòñòâåííî, èìååò ïðèâèëåãèþ 
â ïðèíÿòèè ðåøåíèé,

!

ïðàâî íà áîëüøóþ ÷àñòü ñîáñòâåííîñòè 
ïðè ðàñòîðæåíèè áðàêà

îêàçûâàòü ñåðüåçíîå 
âîçäåéñòâèå íà ïðàêòè÷åñêóþ ñïîñîáíîñòü æåíùèíû

Ñòàòüÿ 16 ïðåäïèñûâàåò ãîñóäàðñòâàì-ó÷àñòíèêàì 
ïðèíèìàòü ñîîòâåòñòâóþùèå ìåðû äëÿ ëèêâèäàöèè 

, è, 
â ÷àñòíîñòè, îáåñïå÷åíèÿ íà îñíîâå ðàâåíñòâà ìóæ÷èí è 
æåíùèí: îäèíàêîâûõ ïðàâ íà âñòóïëåíèå â áðàê, 
îäèíàêîâûõ ïðàâ íà  è íà 
âñòóïëåíèå â áðàê òîëüêî ñî ñâîåãî ñâîáîäíîãî è 
ïîëíîãî ñîãëàñèÿ, 

Â ñâîèõ Îáùèõ ðåêîìåíäàöèÿõ ïî ðàâåíñòâó â áðàêå è 
ñåìåéíûõ îòíîøåíèÿõ Êîìèòåò CEDAW óêàçàë, ÷òî 

 äîëæíî áûòü çàùèùåíî è ðåàëèçîâàíî 
÷åðåç çàêîí. Êîìèòåò òàêæå âûðàçèë îñîáóþ 
îçàáî÷åííîñòü ïî ïîâîäó òàêîãî ðîäà ïðàêòèêè, êàê 

Êîìèòåò CEDAW óêàçàë â ñâîèõ Îáùèõ ðåêîìåíäàöèÿõ, 
÷òî â òåõ ñòðàíàõ, ãäå ïðàâà è îáÿçàííîñòè ñóïðóãîâ 
ðåãóëèðóþòñÿ â 

âîçìîæíû òàêèå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ æåíùèí, 
êîòîðûå îãðàíè÷èâàþò èõ ïðàâî íà ðàâíûé ñòàòóñ è 
îòâåòñòâåííîñòü â áðàêå. Êîìèòåò îòìå÷àåò, ÷òî òàêîãî 
ðîäà îãðàíè÷åíèÿ ÷àñòî 

 à ýòî, ñëåäîâàòåëüíî, ïðîòèâîðå÷èò 
Êîíâåíöèè.

Êîìèòåò òàêæå ïîñòàíîâèë â ñâîèõ Îáùèõ 
ðåêîìåíäàöèÿõ, ÷òî ëþáîé çàêîí èëè îáû÷àé, êîòîðûé 
äàåò ìóæ÷èíàì 

 èëè ïðè ðàçðûâå äå-ôàêòî 
îòíîøåíèé, èëè ïîñëå ñìåðòè ðîäñòâåííèêà, ÿâëÿåòñÿ 
äèñêðèìèíèðóþùèì è áóäåò 

 
ðàñòîðãíóòü áðàê ñ ìóæåì, çàðàáàòûâàòü ñåáå è ñåìüå íà 
æèçíü, à òàêæå æèòü, ñîõðàíÿÿ äîñòîèíñòâî è 
íåçàâèñèìîñòü.
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2. ÐÀÍÍÈÅ ÁÐÀÊÈ ÄÅÂÎ×ÅÊ2. ÐÀÍÍÈÅ ÁÐÀÊÈ ÄÅÂÎ×ÅÊ

Îäèí èç ôàêòîðîâ, âëåêóùèõ íåðàâíîå ðàñïðåäåëåíèå ïðàâ â 
ñåìåéíûõ îòíîøåíèÿõ, à òàêæå ïîâûøàþùèõ æåíñêóþ 
íåçàùèùåííîñòü ïåðåä áîëåçíÿìè, ÿâëÿåòñÿ ðàííèé áðàê 
äåâî÷åê. Âñòóïëåíèå â áðàê ñ ìóæ÷èíîé, áîëåå ñòàðøèì ïî 
âîçðàñòó, èçíà÷àëüíî óñòàíàâëèâàåò äèñáàëàíñ ìåæäó ìóæåì è 
æåíîé ñ òî÷êè çðåíèÿ æèçíåííîãî îïûòà, âëàñòíûõ ïîëíîìî÷èé 
è ýêîíîìè÷åñêîé àâòîíîìíîñòè. Äåâî÷êè, êîãäà âñòóïàþò â áðàê,  
÷àñòî áðîñàþò øêîëó, â òîì ÷èñëå èç-çà áåðåìåííîñòè è ðîäîâ, à 
ñëåäóþùèé çà ýòèì íåäîñòàòîê â îáðàçîâàíèè è çàíÿòîñòè 
áåçâîçâðàòíî âåäåò ê íåðàâåíñòâó â òå÷åíèå âñåé æèçíè. 
Êîíâåíöèÿ CEDAW ÷åòêî çàïðåùàåò ïðèíóäèòåëüíîå âñòóïëåíèå 
äåâî÷åê â áðàê.

Êîíâåíöèÿ òðåáóåò, ÷òîáû ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè ïðèíÿëè 
ìåðû ïî ïðåäîòâðàùåíèþ âñòóïëåíèÿ äåâî÷åê â áðàê. ×òîáû 
îáåñïå÷èòü ýòî þðèäè÷åñêè äåéñòâåííî è ýôôåêòèâíî, îíè 
äîëæíû çàêîíîäàòåëüíî ó÷ðåäèòü îáÿçàòåëüíóþ è âñåîáùóþ 
ðåãèñòðàöèþ áðàêîâ è ðåãèñòðàöèþ íîâîðîæäåííûõ, à òàêæå 
ïðîâîäèòü îáùåñòâåííûå êàìïàíèè ïî ïîâûøåíèþ 
îñâåäîìëåííîñòè î ðèñêàõ ðàííåãî áðàêà.
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×ÒÎ ÃÎÂÎÐÈÒ ÊÎÍÂÅÍÖÈß:×ÒÎ ÃÎÂÎÐÈÒ ÊÎÍÂÅÍÖÈß:

! îáðó÷åíèå è áðàê ðåáåíêà íå 
èìåþò þðèäè÷åñêîé ñèëû

!

ìèíèìàëüíûé áðà÷íûé âîçðàñò ñ 18 ëåò è äëÿ 
ìóæ÷èí, è äëÿ æåíùèí.

Ïîñëåäñòâèÿ â äîëãîñðî÷íîé ïåðñïåêòèâå âêëþ÷àþò 
îãðàíè÷åíèÿ íà ðàçâèòèå íàâûêîâ æåíùèí, íà èõ 
íåçàâèñèìîñòü, à òàêæå íà äîñòóï ê çàíÿòîñòè.

!

óñòàíîâëåíèå ðàçíîãî ìèíèìàëüíîãî áðà÷íîãî 
âîçðàñòà äëÿ æåíùèí è ìóæ÷èí, à òàêæå îáðó÷åíèå 
äåâî÷åê

Â ñòàòüå 16.2 ñêàçàíî, ÷òî 
, è ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè 

äîëæíû óñòàíîâèòü ìèíèìàëüíûé áðà÷íûé âîçðàñò è 
îáÿçàòåëüíóþ ðåãèñòðàöèþ áðàêîâ.

Â ñâîèõ Îáùèõ ðåêîìåíäàöèÿõ ïî ðàâåíñòâó â áðàêå è 
ñåìåéíûõ îòíîøåíèÿõ Êîìèòåò CEDAW óêàçàë, ÷òî îí 
îïðåäåëÿåò 

 Êîìèòåò îòìå÷àåò, ÷òî 
âñòóïëåíèå íåñîâåðøåííîëåòíèõ äåâî÷åê â áðàê è ðàííåå 
ïîÿâëåíèå ó íèõ äåòåé íåãàòèâíî âëèÿþò íà ñîñòîÿíèå èõ 
çäîðîâüÿ, à èõ óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ, êàê ïðàâèëî, íèæå è 
ýêîíîìè÷åñêàÿ àâòîíîìèÿ, ñîîòâåòñòâåííî, îãðàíè÷åíà. 

Êîìèòåò CEDAW óêàçàë â òåõ æå Îáùèõ ðåêîìåíäàöèÿõ, 
÷òî 

 è ñîãëàøåíèÿ î áðàêå äåâî÷åê, çàêëþ÷åííûå 
ðîäñòâåííèêàìè îò èõ èìåíè, ïðîòèâîðå÷èò 
ïîëîæåíèÿì Êîíâåíöèè.  
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3. ÝÊÎÍÎÌÈ×ÅÑÊÀß ÀÂÒÎÍÎÌÈß3. ÝÊÎÍÎÌÈ×ÅÑÊÀß ÀÂÒÎÍÎÌÈß

Ýêîíîìè÷åñêàÿ çàâèñèìîñòü îò ìóæåé è äðóãèõ 
ðîäñòâåííèêîâ-ìóæ÷èí, îò íàíèìàòåëåé è îò ìóæ÷èí, ãîòîâûõ 
îêàçàòü ïîääåðæêó â òîé èëè èíîé ôîðìå â îáìåí íà ïîëîâîå 
ñíîøåíèå, ìîæåò çíà÷èòåëüíî ïîäîðâàòü ñïîñîáíîñòü æåíùèíû 
îòêàçàòüñÿ îò ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèé, êîòîðûå îíà ñ÷èòàåò 
îïàñíûìè äëÿ ñåáÿ. Ðÿä ïîëîæåíèé Êîíâåíöèè íàïðàâëåíû íà 
îáåñïå÷åíèå ðàâíûõ âîçìîæíîñòåé äëÿ æåíùèí è ìóæ÷èí ñ 
öåëüþ ðàçâèòèÿ ýêîíîìè÷åñêîé àâòîíîìèè.

Íåêîòîðûå èç ìíîãèõ ìåð, êîòîðûå ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè 
ìîãóò ïðèìåíÿòü äëÿ òîãî, ÷òîáû âûïîëíÿòü ïîëîæåíèÿ 
Êîíâåíöèè, êàñàþùèåñÿ ýêîíîìè÷åñêîé àâòîíîìèè æåíùèí: 
îáåñïå÷åíèå ðàâíîãî äîñòóïà ê îáðàçîâàíèþ äëÿ äåâî÷åê, à òàêæå 
äîñòóïà äëÿ æåíùèí ê îáó÷åíèþ ãðàìîòíîñòè è 
ïðîôåññèîíàëüíîìó îáó÷åíèþ; ãàðàíòèðîâàíèå ïðàâ æåíùèí íà 
âëàäåíèå ñîáñòâåííîñòüþ, âêëþ÷àÿ çåìëþ è äîñòóï ê 
ôèíàíñîâûì êðåäèòàì íàðàâíå ñ ìóæ÷èíàìè; îáåñïå÷åíèå 
ðàâåíñòâà â çàíÿòîñòè, â òîì ÷èñëå ðàâíóþ îïëàòó çà ðàâíûé òðóä; 
è íàêîíåö, ïðèíÿòèå ðÿäà ìåð ïî   îáåñïå÷åíèþ ñåëüñêèõ 
æåíùèí ïîääåðæêîé, êîòîðàÿ íåîáõîäèìà èì äëÿ ó÷àñòèÿ â 
ñåëüñêîé ýêîíîìè÷åñêîé æèçíè íàðàâíå ñ ìóæ÷èíàìè è â 
ïîëíîé ìåðå.
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×ÒÎ ÃÎÂÎÐÈÒ ÊÎÍÂÅÍÖÈß:×ÒÎ ÃÎÂÎÐÈÒ ÊÎÍÂÅÍÖÈß:

!

î äèí à êî â óþ  ñ  ì óæ÷èí àìè  ã ð àæä àí ñ ê óþ  
ïðàâîñïîñîáíîñòü

ïðè çàêëþ÷åíèè äîãîâîðîâ è óïðàâëåíèè 
èìóùåñòâîì.

!

ïðàâà íà ñåìåéíûå ïîñîáèÿ, íà ïîëó÷åíèå 
çàéìîâ, ññóä ïîä íåäâèæèìîñòü è äðóãèõ ôîðì 
ôèíàíñîâîãî êðåäèòà. 

!

òðåáîâàíèå ãàðàíòèè ìóæà èëè èíîãî ðîäñòâåííèêà 
ìóæñêîãî ïîëà

!

ëèêâèäàöèè äèñêðèìèíàöèè â îòíîøåíèè æåíùèí â 
îáëàñòè çàíÿòîñòè

!

îáåñïå÷åíèþ æåíùèíàì ðàâíûõ ïðàâ ñ 
ìóæ÷èíàìè, 

Ñòàòüÿ 15 ïðåäïèñûâàåò, ÷òî ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè 
äîëæíû ïðèçíàòü çà æåíùèíàìè ðàâåíñòâî ñ 
ìóæ÷èíàìè ïåðåä çàêîíîì, ïðåäîñòàâëÿÿ èì 

 è îäèíàêîâûå âîçìîæíîñòè äëÿ èõ 
ðåàëèçàöèè. Îíè, â ÷àñòíîñòè, äîëæíû îáåñïå÷èòü èì 
ðàâíûå ïðàâà 

Ñòàòüÿ 15 ïðåäïèñûâàåò, ÷òî ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè 
äîëæíû ïðèíÿòü âñå ñîîòâåòñòâóþùèå ìåðû ñ öåëüþ 
îáåñïå÷èòü íà îñíîâå ðàâåíñòâà ìóæ÷èí è æåíùèí 
ðàâíûå 

Êîìèòåò CEDAW îòìåòèë â Îáùèõ ðåêîìåíäàöèÿõ ïî 
ðàâåíñòâó â áðàêå è ñåìåéíûõ îòíîøåíèÿõ, ÷òî 

 äëÿ äîñòóïà ê êðåäèòàì èëè ïðè 
çàêëþ÷åíèè äîãîâîðà îòêàçûâàåò æåíùèíàì â 
þðèäè÷åñêîé àâòîíîìèè è çíà÷èòåëüíî îãðàíè÷èâàåò èõ 
ñïîñîáíîñòü â îáåñïå÷åíèè ñåáÿ è ñåìüè ñðåäñòâàìè ê 
ñóùåñòâîâàíèþ. 

Ñòàòüÿ 11 ïðåäïèñûâàåò, ÷òî ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè 
äîëæíû ïðèíÿòü âñå ñîîòâåòñòâóþùèå ìåðû äëÿ 

 ñ òåì, ÷òîáû îáåñïå÷èòü ðàâíûå ïðàâà, 
â ÷àñòíîñòè, íà îäèíàêîâûé äîñòóï ê çàíÿòîñòè, íà 
ïðîäâèæåíèå â äîëæíîñòè è ãàðàíòèþ çàíÿòîñòè, à òàêæå 
ïîëüçîâàíèå âñåìè ëüãîòàìè, íà ïîëó÷åíèå 
ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè è ïåðåïîäãîòîâêè, íà 
ðàâíîå âîçíàãðàæäåíèå è íà ñîöèàëüíîå îáåñïå÷åíèå.

Ñòàòüÿ 10 ïðåäïèñûâàåò â îòíîøåíèè îáðàçîâàíèÿ 
íåîáõîäèìîñòü ïðèíÿòèÿ ãîñóäàðñòâàìè-ó÷àñòíèêàìè 
ìåð ïî 

â òîì ÷èñëå â ñôåðå äîñòóïà ê îáðàçîâàíèþ, 
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êàðüåðå è îðèåíòàöèè â âûáîðå ïðîôåññèè èëè 
ñïåöèàëüíîñòè, ïðåäîñòàâëÿÿ 

, à òàêæå ðàçðàáîòêó ïðîãðàìì 
äëÿ äåâóøåê è æåíùèí, ïðåæäåâðåìåííî ïîêèíóâøèõ 
øêîëó.

Ñòàòüÿ 14 ïðåäïèñûâàåò, ÷òî ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè 
äîëæíû ïðèíÿòü âñå ñîîòâåòñòâóþùèå ìåðû äëÿ òîãî, 
÷òîáû îáåñïå÷èòü 

, è, â 
÷àñòíîñòè, äîëæíû îáåñïå÷èòü ñëåäóþùèå ïðàâà:
- ó÷àñòâîâàòü â ðàçðàáîòêå è îñóùåñòâëåíèè ïëàíîâ 
ðàçâèòèÿ íà âñåõ óðîâíÿõ;
- íåïîñðåäñòâåííî ïîëüçîâàòüñÿ áëàãàìè ïðîãðàìì 
ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ;
- ïîëó÷àòü âñå âèäû ïîäãîòîâêè è ôîðìàëüíîãî è 
íåôîðìàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, âêëþ÷àÿ ôóíêöèîíàëüíóþ 
ãðàìîòíîñòü;
- îðãàíèçîâûâàòü ãðóïïû âçàèìîïîìîùè è êîîïåðàòèâû;
- ïîëó÷àòü äîñòóï ê ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûì êðåäèòàì è 
çàéìàì, ñèñòåìå ñáûòà, ñîîòâåòñòâóþùåé òåõíîëîãèè;
- íà ðàâíûé ñòàòóñ â çåìåëüíûõ è àãðàðíûõ ðåôîðìàõ. 

îäèíàêîâûå âîçìîæíîñòè 
ó÷àñòèÿ â ïðîãðàììàõ ïðîäîëæåíèÿ îáðàçîâàíèÿ, 
âêëþ÷àÿ ïðîãðàììû ðàñïðîñòðàíåíèÿ ãðàìîòíîñòè 
ñðåäè âçðîñëûõ, è ñîêðàùåíèå ÷èñëà äåâóøåê, íå 
çàêàí÷èâàþùèõ øêîëó

!

æåíùèíàì íà îñíîâå ðàâåíñòâà 
ìóæ÷èí è æåíùèí èõ ó÷àñòèå â ðàçâèòèè ñåëüñêèõ 
ðàéîíîâ è â ïîëó÷åíèè âûãîä îò òàêîãî ðàçâèòèÿ
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Stepping Stones (Øàãàþùèå 
ê à ì í è ) ,  ï ð î ã ð à ì ì à ,  
ðàçðàáîòàííàÿ â Óãàíäå â 1995 
ã., ñåé÷àñ îñóùåñòâëÿåòñÿ 2000 
îðãàíèçàöèÿìè â 104 ñòðàíàõ. 
Ó÷àñòíèêàìè ïðîãðàììû 
ÿâëÿþòñÿ ìîëîäûå äåâóøêè, 
ïîæèëûå æåíùèíû, ìîëîäûå 
þíîøè è ïîæèëûå ìóæ÷èíû, 
êîòîðûå èçó÷àþò îïàñíûå 
ñèòóàöèè è ðàçðàáàòûâàþò 
ñòðàòåãèè äëÿ ïðîäâèæåíèÿ 
óñòîé÷èâîãî èçìåíåíèÿ 
ïîâåäåíèÿ. Ïîñëå ïðîðàáîòêè 
îïðåäåëåííûõ óïðàæíåíèé, 
êîòîðûå ïîñëåäîâàòåëüíî 
çàòðàãèâàþò òàêèå òåìû, êàê 
ñîòðóäíè÷åñòâî è îáùåíèå, 
âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó 
ëþäüìè, ÂÈ× è áåçîïàñíûé 
ñåêñ, äðóãèå àñïåêòû ïîëîâîãî 
è ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ, 
ã å í ä å ð í û å  ð î ë è  è  
ïëàíèðîâàíèå íà áóäóùåå, 
îäíîïîëûå ìîíîâîçðàñòíûå 
ã ð óïïû ð à ç ð à á à òûâ àþò  
”ñïåöèàëüíûå îáðàùåíèÿ” ê 
÷ëåíàì îáùèíû â ôîðìå 
ïîñòàíîâêè ñöåíîê.  Òàêèì 
îáðàçîì, äàííûé ïðîöåññ 
ï î ç â î ë ÿ å ò  ï î ä ð î ñ ò ê àì  
ñïëà÷èâàòüñÿ è ãîâîðèòü îò 
èìåíè ãðóïïû è ïîìîãàåò 

4. ÑÒÅÐÅÎÒÈÏÛ ÑÅÊÑÓÀËÜÍÎÑÒÈ4. ÑÒÅÐÅÎÒÈÏÛ ÑÅÊÑÓÀËÜÍÎÑÒÈ

Íàêîíåö, ñòåðåîòèïíûå ðîëè ìóæ÷èí è æåíùèí â îòíîøåíèè 
ñåêñóàëüíîñòè ìîãóò áûòü ðåøàþùèì ôàêòîðîì, ìåøàþùèì è 
æåíùèíàì, è ìóæ÷èíàì â ïðèíÿòèè ñîîòâåòñòâóþùèõ 

ïðåâåíòèâíûõ ìåð. Æåíñêèå íîðìû 
ïîâåäåíèÿ – ñåêñóàëüíàÿ íåâèííîñòü, 
íåâåæåñòâî è ïàññèâíîñòü – íå ñóùåñòâóþò 
ñàìè ïî ñåáå. Îíè èäóò â íîãó ñ ìóæñêèìè 
íîðìàìè ïîâåäåíèÿ, äèêòóþùèìè èì 
ñåêñóàëüíóþ áåçðàññóäíîñòü, íåäîñòàòîê 
÷óâñòâà îòâåòñòâåííîñòè, àãðåññèþ è 
ä îìèíèð î â à í è å .  Í å ñìî ò ð ÿ  í à  
÷ðåçâû÷àéíûé ðîñò çàðàæåíèÿ èíôåêöèåé 
ñðåäè æåíùèí âî ìíîãèõ ðàéîíàõ ìèðà, 
êîëè÷åñòâî ìóæ÷èí, æèâóùèõ ñ 
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì,  áîëüøå, ÷åì æåíùèí. 
Ìóæ÷èíû ïðîäîëæàþò ïîäâåðãàòü ñåáÿ, à 
ñëåäîâàòåëüíî, è ñâîèõ ïàðòíåðîâ ðèñêó â 
ñèëó êóëüòóðíûõ ïðåäðàññóäêîâ îá èõ 
ñåêñóàëüíîñòè. 

Êîíâåíöèÿ ïî ïðàâàì æåíùèí 
íàïðÿìóþ îáðàùàåòñÿ ê ýòîé ïðîáëåìå. 
Ñòàòüÿ 5 òðåáóåò, ÷òîáû ãîñóäàðñòâà-
ó÷àñòíèêè ïðèíÿëè âñå ñîîòâåòñòâóþùèå 
ìåðû äëÿ èçìåíåíèÿ ñîöèàëüíûõ è 
êóëüòóðíûõ ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ ìóæ÷èí è 
æåíùèí ñ öåëüþ èñêîðåíåíèÿ 
ïðåäðàññóäêîâ è óïðàçäíåíèÿ îáû÷àåâ è 
âñåé ïðî÷åé ïðàêòèêè, êîòîðàÿ îñíîâàíà 
íà èäåå  íåïîëíîöåííîñòè èëè 
ïðåâîñõîäñòâà îäíîãî èç ïîëîâ èëè 
ñòåðåîòèïíîñòè ðîëåé ìóæ÷èí è æåíùèí. 
Ã î ñ ó ä à ð ñ ò â à - ó ÷ à ñ ò í è ê è ,  
ðàòèôèöèðîâàâøèå Êîíâåíöèþ, íåñóò 
î á ÿ ç à í í î ñ ò ü  ï î  è ç ì å í å í è þ  
äèôôåðåíöèðóþùèõ êóëüòóðíûõ íîðì è 
ñòåðåîòèïîâ â îòíîøåíèè ñåêñóàëüíîñòè 
ìóæ÷èí è æåíùèí ïîñðåäñòâîì, ê 
ïðèìåðó, ïðîâåäåíèÿ îáùåñòâåííûõ 

êàìïàíèé è âíåäðåíèÿ íîâûõ ñòåðåîòèïîâ ñåêñóàëüíîñòè â 
ðàìêàõ øêîëüíûõ êóðñîâ è ïðîãðàìì. Îò íèõ òàêæå òðåáóåòñÿ 
îïðåäåëèòü, êàê çàêîíîäàòåëüñòâî ïîääåðæèâàåò è îñóùåñòâëÿåò 
äèñêðèìèíàöèîííûå ñòåðåîòèïû, òàêèå êàê îòêàç â íàëîæåíèè 
óãîëîâíûõ ñàíêöèé çà ñóïðóæåñêîå èçíàñèëîâàíèå, è èçìåíèòü 
çàêîí, ãäå íåîáõîäèìî.
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ÄÎÑÒÓÏ Ê 

ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÌÓ 
ÎÁÑËÓÆÈÂÀÍÈÞ

ÄÎÑÒÓÏ Ê 

ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÌÓ 
ÎÁÑËÓÆÈÂÀÍÈÞ

ÃËÀÂÀ 5ÃËÀÂÀ 5

Æ åíùèíû ïîëó÷àþò íåïîëíîöåííîå ëå÷åíèå è 
íåðàâíûé äîñòóï ê çäðàâîîõðàíåíèþ. Èõ îñîáûå 
ïîòðåáíîñòè  (â ñèëó áèîëîãè÷åñêèõ è êóëüòóðíûõ 

ôàêòîðîâ) íå ïðèíèìàþòñÿ âî âíèìàíèå, à áàðüåðû íà ïóòè ïî 
ïîëó÷åíèþ ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ íå óñòðàíÿþòñÿ. 
Ïðîáëåìà íåïîëíîöåííîãî è ïëîõîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ â 
îòíîøåíèè æåíùèí åùå áîëåå óñóãóáëåíà äëÿ ñåëüñêèõ æåíùèí 
è äðóãèõ ãðóïï æåíùèí, ÷üè îáùèíû è òàê íå èìåþò 
ïîëíîöåííîãî ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ.

Íåðàâåíñòâî ìóæ÷èí è æåíùèí â äîñòóïå ê ìåäèöèíñêîìó 
îáñëóæèâàíèþ ïðèíèìàåò â ïàíäåìèè ðàçëè÷íûå ôîðìû. 
Æåíùèíû íå ìîãóò ðåàëèçîâàòü ðàâíûå ïðàâà ïðè ïîëó÷åíèè 
ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ, à èõ ïîòðåáíîñòü â íåì 
ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê âòîðîñòåïåííàÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ òåìè æå 
ïîòðåáíîñòÿìè èõ ïàðòíåðîâ è äåòåé. Ìåòîäû ïðåäóïðåæäåíèÿ 
áîëåçíåé ìîãóò áûòü íåäîñòóïíû èëè äîðîãîñòîÿùè äëÿ 
æåíùèí, ëå÷åíèå ìåäèêàìåíòàìè ïðîâîäèòñÿ â îñíîâíîì äëÿ 
ìóæ÷èí, à âàêöèíàöèÿ èëè ïðîâåäåíèå ïðåâåíòèâíûõ ïðèâèâîê 
ìîãóò îñóùåñòâëÿòüñÿ òîëüêî ÷åðåç ôîðìàëüíûé ñåêòîð 
çàíÿòîñòè. Ïðîâåäåíèå ïðàâèëüíîé äèàãíîñòèêè ìîæåò 
îñëîæíÿòüñÿ îòêàçîì ïðèçíàòü ñèìïòîìû, õàðàêòåðíûå äëÿ 
ôèçèîëîãèè æåíùèí. Åñëè áû âñå çäðàâîîõðàíåíèå áûëî 
ïðèâàòèçèðîâàíî, à ãîñóäàðñòâà ïðåêðàòèëè áû ñîîòâåòñòâóþùåå 
ôèíàíñèðîâàíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ, òî âñå ñåìåéíûå ðàñõîäû ïî 
ìåäèöèíñêîìó îáñëóæèâàíèþ øëè áû íà ëå÷åíèå ìóæ÷èí, à 
æåíùèíû âîîáùå îñòàëèñü áû áåç ëå÷åíèÿ, äàæå 
ñèìïòîìàòè÷åñêîãî. Áàðüåðû è òàê ìåøàþò æåíùèíàì èìåòü 
äîñòóï ê çäðàâîîõðàíåíèþ, ïðåäîñòàâëÿåìîìó ãîñóäàðñòâîì. 
Òàì, ãäå îòâåðíóëèñü îò ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ æåíùèí è 
íåïðèêîñíîâåííîñòü ëè÷íîé æèçíè íå ñîáëþäàåòñÿ, æåíùèíû 
ìîãóò îòêàçàòüñÿ îò îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ. Â ñòðàíàõ, ãäå 
ïðàêòèêóåòñÿ ïóðäàõ (çàòâîðíè÷åñòâî æåíùèí), è æåíùèíû 
èñêëþ÷åíû èç îáùåñòâåííîé æèçíè è îòñòðàíåíû îò êîíòàêòà ñ 
ìóæ÷èíàìè âíå ñîáñòâåííîé ñåìüè, äàëüíèå ðàññòîÿíèÿ è 
íåäîñòàòîê æåíñêîãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà â áîëüíèöàõ 
ÿâëÿþòñÿ íåïðåîäîëèìûìè ïðåïÿòñòâèÿìè.
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ÄÅÉÑÒÂÓß Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ ÊÎÍÂÅÍÖÈÈ CEDAWÄÅÉÑÒÂÓß Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ ÊÎÍÂÅÍÖÈÈ CEDAW

Êîíâåíöèÿ â ñòàòüÿõ î äîñòóïå ê ìåäèöèíñêîìó 
îáñëóæèâàíèþ è ïî âîïðîñàì ñåëüñêèõ æåíùèí ïðåäïèñûâàåò 
ëèêâèäàöèþ íåðàâåíñòâà â ýòèõ îáëàñòÿõ. Îáùèå Ðåêîìåíäàöèè 
Êîìèòåòà CEDAW ïîä÷åðêèâàþò ðÿä îñîáûõ îáÿçàòåëüñòâ 
ãîñóäàðñòâ-ó÷àñòíèêîâ ïî ðåàëèçàöèè ïðàâ æåíùèí íà 
çäðàâîîõðàíåíèå.

Íàðÿäó ñ îáùèìè ìåðàìè, íåîáõîäèìûìè äëÿ ãàðàíòèè ïðàâ 
æåíùèí íà çäðàâîîõðàíåíèå, ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè äîëæíû 
ïðèíÿòü ñïåöèàëüíûå ìåðû, êàñàþùèåñÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà, â òîì 
÷èñëå äëÿ îáåñïå÷åíèÿ áîëåå øèðîêîé äîñòóïíîñòè æåíñêèõ 
ïðåâåíòèâíûõ ìåòîäîâ, òàêèõ êàê æåíñêèå ïðåçåðâàòèâû è 
áàêòåðèöèäíûå ñðåäñòâà; äîñòóïíîñòè âàêöèííûõ è 
ïðèâèâî÷íûõ ïðåïàðàòîâ äëÿ ëå÷åíèÿ è ïðåäóïðåæäåíèÿ 
èíôåêöèé íàðàâíå ñ ìóæ÷èíàìè; ëèêâèäàöèè êóëüòóðíûõ è 
äðóãèõ ïðåïÿòñòâèé, ÷òîáû æåíùèíû èìåëè äîñòóï ê 
ìåäèöèíñêèì óñëóãàì; ðàâíîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ ïðåâåíòèâíûõ 
ìåð ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó, ëå÷åíèÿ è ïàëëèàòèâíîãî óõîäà è äëÿ 
æåíùèí, è äëÿ ìóæ÷èí; ïðåäîñòàâëåíèå òî÷åê ñîîòâåòñòâóþùåãî 
ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ, èíôîðìàöèè è êîíñóëüòèðîâàíèÿ 
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×ÒÎ ÃÎÂÎÐÈÒ ÊÎÍÂÅÍÖÈß:×ÒÎ ÃÎÂÎÐÈÒ ÊÎÍÂÅÍÖÈß:

!

äîñòóï ê ìåäèöèíñêîìó îáñëóæèâàíèþ, â ÷àñòíîñòè â 
òîì, ÷òî êàñàåòñÿ ïëàíèðîâàíèÿ ñåìüè. 

!

ñåëüñêèì æåíùèíàì íà îñíîâå 
ðàâåíñòâà  ìóæ÷èí è æåíùèí äîñòóï ê 
ñîîòâåòñòâóþùåìó ìåäèöèíñêîìó îáñëóæèâàíèþ, 
âêëþ÷àÿ èíôîðìàöèþ, êîíñóëüòàöèè è îáñëóæèâàíèå ïî 
âîïðîñàì ïëàíèðîâàíèÿ ñåìüè. 

!

ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó, ÷òî ïðîãðàììû ïî 
áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì äîëæíû ïðèíèìàòü âî 
âíèìàíèå

èõ ïîä÷èíåííîãî ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà  

!

âñåñòîðîííèõ íàöèîíàëüíûõ ñòðàòåãèé ïî óëó÷øåíèþ 
çäîðîâüÿ æåíùèí

!

îáåñïå÷èòü 
íàëè÷èå ñîîòâåòñòâóþùèõ áþäæåòíûõ, ÷åëîâå÷åñêèõ è 
óïðàâëåí÷åñêèõ ðåñóðñîâ 

Ñòàòüÿ 12 ïðåäïèñûâàåò, ÷òî ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè 
äîëæíû ïðèíÿòü ìåðû ïî ëèêâèäàöèè äèñêðèìèíàöèè â 
îòíîøåíèè æåíùèí â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ÷òîáû  
îáåñïå÷èòü íà îñíîâå ðàâåíñòâà ìóæ÷èí è æåíùèí 

Ñòàòüÿ 14 ïðåäïèñûâàåò, ÷òî ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè 
äîëæíû ïðèíÿòü âñå ñîîòâåòñòâóþùèå ìåðû äëÿ òîãî, 
÷òîáû îáåñïå÷èòü 

Êîìèòåò CEDAW îòìåòèë â ñâîèõ Îáùèõ 
ðåêîìåíäàöèÿõ 

 ôàêòîðû, êàñàþùèåñÿ ðåïðîäóêòèâíîé ðîëè 
æåíùèí è ,
êîòîðûå äåëàþò èõ  îñîáåííî óÿçâèìûìè ïåðåä ÂÈ×-
èíôåêöèåé.

Êîìèòåò CEDAW îòìåòèë â ñâîèõ Îáùèõ 
ðåêîìåíäàöèÿõ ïî æåíùèíàì è çäîðîâüþ 
íåîáõîäèìîñòü âíåäðåíèÿ ãîñóäàðñòâàìè-ó÷àñòíèêàìè 

, âêëþ÷àÿ ìåðîïðèÿòèÿ, íàöåëåííûå íà 
ïðåäóïðåæäåíèå è ëå÷åíèå áîëåçíåé è óëó÷øåíèå 
óñëîâèé, âëèÿþùèõ íà çäîðîâüå æåíùèí, à òàêæå 
äåéñòâèÿ ïðîòèâ íàñèëèÿ â îòíîøåíèè æåíùèí è 
îáåñïå÷åíèå âñåîáùåãî äîñòóïà ê øèðîêîìó ñïåêòðó 
âûñîêîêà÷åñòâåííûõ óñëóã çäðàâîîõðàíåíèÿ, âêëþ÷àÿ 
ñëóæáû ïî ñåêñóàëüíîìó è ðåïðîäóêòèâíîìó çäîðîâüþ.

Êîìèòåò CEDAW óêàçàë â ñâîèõ Îáùèõ ðåêîìåíäàöèÿõ 
íà òî, ÷òî ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè äîëæíû 

äëÿ ñîçäàíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ 
áþäæåòíûõ ôîíäîâ äëÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ æåíùèí, 
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ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå èõ îñîáåííûå ïîòðåáíîñòè â 
îáñëóæèâàíèè

!

ïðèçìó ðàâåíñòâà 
ìóæ÷èí è æåíùèí è âîâëåêàòü æåíùèí

!

öåëüþ 
ëèêâèäàöèè áàðüåðîâ, ñ êîòîðûìè æåíùèíû 
ñòàëêèâàþòñÿ ïðè ïîëó÷åíèè äîñòóïà ê ìåäèöèíñêîìó 
îáñëóæèâàíèþ

!

ôàêòîðîâ, êîòîðûå 
äèôôåðåíöèðóþò æåíùèí îò ìóæ÷èí, íàïðèìåð, 
ïîòðåáíîñòü â êîíôèäåíöèàëüíîñòè.

. Êîìèòåò âûðàçèë îçàáî÷åííîñòü â ñâÿçè ñ 
ïåðåäà÷åé ôóíêöèé çäðàâîîõðàíåíèÿ ãîñóäàðñòâàìè 
÷àñòíûì ó÷ðåæäåíèÿì è ïîñòàíîâèë, ÷òî ãîñóäàðñòâà íå 
ìîãóò ïåðåêëàäûâàòü áðåìÿ îáÿçàííîñòåé, êàñàþùèõñÿ 
çäîðîâüÿ æåíùèí, ïîñðåäñòâîì äåëåãèðîâàíèÿ èõ â 
÷àñòíûå ðóêè.

Êîìèòåò CEDAW îòìåòèë â ñâîèõ Îáùèõ 
ðåêîìåíäàöèÿõ, ÷òî ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè äîëæíû 
ðàññìàòðèâàòü è ïðèíèìàòü âñå ñòðàòåãèè è ïîëèòèêó â 
îòíîøåíèè çäîðîâüÿ æåíùèí ÷åðåç 

 â ïëàíèðîâàíèå, 
îñóùåñòâëåíèå è ìîíèòîðèíã ýòèõ ïðîãðàìì è 
ñòðàòåãèé. 

Êîìèòåò CEDAW óêàçàë â Îáùèõ ðåêîìåíäàöèÿõ, ÷òî 
ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè äîëæíû ñîñòàâëÿòü è 
ïðåäîñòàâëÿòü îò÷åòû î ìåðàõ, ïðèíÿòûõ ñ 

, è î ìåðàõ, ïðèíÿòûõ ñ öåëüþ 
îáåñïå÷åíèÿ æåíùèí ñâîå-âðåìåííûì è íåäîðîãèì 
ìåäèöèíñêèì îáñëóæèâàíèåì. Êîìèòåò ñîñòàâèë ñïèñîê 
òàêèõ áàðüåðîâ – ýòî òðåáîâàíèÿ èëè óñëîâèÿ, 
óäåðæèâàþùèå æåíùèí îò äîñòóïà ê ìåäèöèíñêîìó 
îáñëóæèâàíèþ, òàêèå êàê âûñîêàÿ îïëàòà çà óñëóãè 
çäðàâîîõðàíåíèÿ, ïðåäâàðèòåëüíîå ñîãëàñèå ñóïðóãà, 
ðîäèòåëÿ èëè àäìèíèñòðàöèè áîëüíèöû, äàëåêèå 
ðàññòîÿíèÿ äî òî÷åê ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ è 
îòñóòñòâèå óäîáíîãî è íåäîðîãîãî îáùåñòâåííîãî 
òðàíñïîðòà, ÷òîáû äîáðàòüñÿ äî íèõ. 

Êîìèòåò CEDAW îòìå÷àë â ñâîèõ Îáùèõ 
ðåêîìåíäàöèÿõ, ÷òî ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè äîëæíû 
ñîñòàâëÿòü è ïðå-äîñòàâëÿòü îò÷åòû î ìåðàõ, 
ïðåäïðèíÿòûõ äëÿ ðàññìîòðåíèÿ ïðàâ æåíùèí íà 
çäðàâîîõðàíåíèå ÷åðåç ïðèçìó 

 Êîìèòåò óêàçàë, ÷òî 
ïîêà íåäîñòàòîê ñîáëþäåíèÿ êîíôèäåíöèàëüíîñòè 2424



ïàöèåíòîâ ïàãóáíî âëèÿåò è íà æåíùèí, è íà ìóæ÷èí, 
ýòî áóäåò óäåðæèâàòü æåíùèí îò îáðàùåíèÿ çà 
êîíñóëüòàöèåé è ëå÷åíèåì, à ñëåäîâàòåëüíî, íåãàòèâíî 
âëèÿòü íà èõ çäîðîâüå è áëàãîïîëó÷èå. Ïî ýòîé æå 
ïðè÷èíå æåíùèíû íåîõîòíî îáðàùàþòñÿ çà 
ìåäèöèíñêèì ëå÷åíèåì áîëåçíåé ïîëîâûõ îðãàíîâ èëè 
ïîñëåäñòâèé íåäîáðîêà÷åñòâåííîãî àáîðòà, çà 
êîíòðàöåïöèåé è â ñëó÷àÿõ, êîãäà îíè ïîñòðàäàëè îò 
ñåêñóàëüíîãî èëè ôèçè÷åñêîãî íàñèëèÿ.

Êîìèòåò CEDAW óêàçàë â ñâîèõ Îáùèõ ðåêîìåíäàöèÿõ, 
÷òî ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè äîëæíû ñîñòàâëÿòü è ïðå-
äîñòàâëÿòü îò÷åòû î ìåðàõ, ïðåäïðèíÿòûõ ñ öåëüþ 

 Êîìèòåò 
îòìåòèë, ÷òî ïîíÿòèå «ïðèåìëåìûå óñëóãè» îçíà÷àåò 
îáåñïå÷åíèå ãàðàíòèé äëÿ æåíùèíû, ÷òî îíà äàåò 

 Ãîñóäàðñòâà-
ó÷àñòíèêè íå äîëæíû ïîçâîëÿòü êàêîãî-ëèáî ðîäà 
ïðèíóæäåíèé, òàêèõ êàê ñòåðèëèçàöèÿ áåç ñîãëàñèÿ 
æåíùèíû, îáÿçàòåëüíîå îáñëåäîâàíèå íà ÁÏÏÏ èëè 
îáÿçàòåëüíîå îáñëåäîâàíèå íà ôàêò áåðåìåííîñòè êàê 
óñëîâèå ïðèåìà íà ðàáîòó, êîòîðûå íàðóøàþò ïðàâà 
æåíùèí íà èíôîðìèðîâàííîå ñîãëàñèå è äîñòîèíñòâî.

Êîìèòåò CEDAW ïîñòàíîâèë â ñâîèõ Îáùèõ 
ðåêîìåíäàöèÿõ, ÷òî ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè äîëæíû 

, 
ïî êîëè÷åñòâó è ñëîæíîñòè ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé è ïî 
óñëîâèÿì, âëèÿþùèì ïàãóáíî íà çäîðîâüå è ïèòàíèå 
æåíùèí, à òàêæå 

 ñ öåëüþ 
ïðåäîñòàâëåíèÿ Êîìèòåòó äàííûõ, ïî êîòîðûì îí ìîæåò 
îïðåäåëèòü ñîîòâåòñòâèå ïðèíÿòûõ ìåð ñ íóæäàìè 
æåíùèí.

!

îáåñïå÷åíèÿ äîñòóïà ê êà÷åñòâåííîìó ìåäèöèíñêîìó 
îáñëóæèâàíèþ, íàïðèìåð, ïîñðåäñòâîì ïðåäîñòàâëåíèÿ 
ïðèåìëåìûõ ìåäèöèíñêèõ óñëóã æåíùèíàì.

ïîëíîñòüþ îñîçíàííîå ñîãëàñèå, ÷òî óâàæàåòñÿ åå 
÷ å ë î â å ÷ å ñ êî å  äî ñ ò îèíñ ò âî ,  ã à ð àí òèðó å ò ñ ÿ  
êîíôèäåíöèàëüíîñòü è ÷òî îáñëóæèâàíèå ïðèíèìàåò âî 
âíèìàíèå åå ïîòðåáíîñòè è ìíåíèå.

!

îáåñïå÷èòü íàäåæíóþ ñòàòèñòèêó, ðàçäåëåííóþ ïî ïîëó

ïî äîñòóïíîñòè è ýêîíîìè÷åñêîé 
ýôôåêòèâíîñòè ïðåâåíòèâíûõ è ëå÷åáíûõ ìåð
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ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÜ È 

ÏÅÐÈÍÀÒÀËÜÍÛÉ 
ÏÓÒÜ ÇÀÐÀÆÅÍÈß

ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÜ È 

ÏÅÐÈÍÀÒÀËÜÍÛÉ 
ÏÓÒÜ ÇÀÐÀÆÅÍÈß

ÃËÀÂÀ 6ÃËÀÂÀ 6

Ä èñêðèìèíàöèÿ  è  íåðàâåíñòâî  æåíùèí  è  ìóæ÷èí,  
âëèÿþùèå íà ðåïðîäóêòèâíóþ æèçíü æåíùèí, 
óñóãóáëÿþòñÿ ïàíäåìèåé. Áåðåìåííûå ÂÈ×-

èíôèöèðîâàííûå æåíùèíû ïîäâåðãàþòñÿ ïðèíóäèòåëüíîìó è 
îáÿçàòåëüíîìó ïðå- è ïîñòíàòàëüíîìó îáñëåäîâàíèþ. 
Ãîñóäàðñòâåííûå îðãàíû çäðàâîîõðàíåíèÿ ìîãóò çàñòàâèòü èõ 

ñäåëàòü àáîðò èëè ïðîéòè ñòåðèëèçàöèþ, 
ëèáî æåíùèíàì ïðèõîäèòñÿ ïðèíèìàòü 
ðåøåíèÿ ïîä äàâëåíèåì èëè îñíîâûâàÿñü 
íà äåçèíôîðìàöèè. Â òåõ êóëüòóðàõ, ãäå 
ö åííîñ ò ü  æåíùèíû ñâÿ ç àíà  ñ  
äåòîðîæäåíèåì, áåçäåòíîñòü ÿâëÿåòñÿ 
ïîçîðîì,  æåíùèíû ìîãóò íå ïðèíèìàòü 
âî âíèìàíèå óãðîçû èõ çäîðîâüþ è 
ïûòàòüñÿ çàáåðåìåíåòü ÷åðåç íåáåçîïàñíûé 
ñåêñ, à ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûå æåíùèíû 
ì î ã ó ò  î ò ê à ç à ò ü ñ ÿ  î ò  à á î ð ò à .  
Êðàòêîâðåìåííûé êóðñ ëå÷åíèÿ äëÿ 
ïðåäîòâðàùåíèÿ ïåðåäà÷è âèðóñà îò 
ìàòåðè ïëîäó ìîæåò îêàçàòüñÿ ñëèøêîì 
äîðîãèì ëèáî åãî ïðîñòî íå ñòàíóò 
ïðîâîäèòü, à âñå ìåðîïðèÿòèÿ ïî óõîäó è 
ëå÷åíèþ ìàòåðè ìîãóò áûòü ïðåêðàùåíû, 
êàê òîëüêî çàêîí÷åí êóðñ ëå÷åíèÿ ðåáåíêà. 
Ñòðàõ ïåðåä ïîñëåäñòâèÿìè áûòü 
îáíàðóæåííîé ìîæåò çàñòàâèòü ÂÈ×-
èíôèöèðîâàííóþ æåíùèíó êîðìèòü 
ðåáåíêà ãðóäüþ, íåñìîòðÿ íà äðóãèå 
äîñòóïíûå àëüòåðíàòèâû êîðìëåíèÿ. 

«Êîãäà ìíå ñîîáùèëè, ÷òî ÿ 
ÂÈ×-èíôèöèðîâàíà, ÿ áûëà 
áåðåìåííà. È äîêòîð, êîòîðûé 
ñîîáùèë ìíå î ðåçóëüòàòàõ 
îáñëåäîâàíèÿ, ïîñîâåòîâàë 
ñäåëàòü àáîðò. Îí ñêàçàë ìíå, 
÷òî ðåáåíîê âñå ðàâíî óìðåò, è 
à á î ð ò  â  ý ò îì  ñ ë ó ÷ à å  
ðàâíîöåíåí. Òàê êàê ÿ íå 
ñîâñåì ñîîáðàæàëà, ÷òî 
ïðîèñõîäèò, òî ÿ ñîãëàñèëàñü 
íà àáîðò. Îí åùå äîáàâèë, ÷òî 
åñëè áû ÿ íå ðåøèëàñü 
ñâîåâðåìåííî íà àáîðò, òî è 
ðåáåíîê, è ÿ ïîãèáëè áû. 
Òàêèì îáðàçîì, ÿ ïîøëà íà 
àáîðò, î êîòîðîì ÿ ñîæàëåþ ïî 
ñåé äåíü... ß äî ñèõ ïîð 
ïðîäîëæàþ ãîðåâàòü î ðåáåíêå, 
êîòîðîãî ÿ ïîòåðÿëà. Åñëè áû 
äîêòîð ñêàçàë áû ìíå, ÷òî ó 
ìåíÿ 30-50% âåðîÿòíîñòü 
èìåòü çäîðîâîãî ðåáåíêà, òî ÿ 
òîãäà ðåøèëàñü áû ðîäèòü.»

Èñòî÷íèê: Millicent, Harare
UNIFEM, Zimbabwe

Network of Positive Women
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ÄÅÉÑÒÂÓß Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ ÊÎÍÂÅÍÖÈÈ CEDAWÄÅÉÑÒÂÓß Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ ÊÎÍÂÅÍÖÈÈ CEDAW

Êîíâåíöèÿ â ñòàòüÿõ ïî çäîðîâüþ è ðàâåíñòâó â áðàêå è 
ñåìåéíûõ îòíîøåíèÿõ, à òàêæå ÷åðåç Îáùèå Ðåêîìåíäàöèè 
Êîìèòåòà, óñòàíîâèëà ðÿä ÷åòêèõ îáÿçàòåëüñòâ, êàñàþùèõñÿ 
áåðåìåííîñòè.

Ìåðû, êîòîðûå ãîñóäàðñòâà-ó÷àñò-
íèêè ìîãóò ïðèíÿòü, ÷òîáû 
ñîáëþäàòü òðåáîâàíèÿ Êîíâåíöèè, 
âêëþ÷àþò:

 - îáåñïå÷åíèå âñåõ ìîëîäûõ 
ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ ìàòåðåé 
êðàòêîâðåìåííûì ëå÷åíèåì, äàáû 
ïðåäîòâðàòèòü çàðàæåíèå ðåáåíêà, à 
ïî îêîí÷àíèè áåðåìåííîñòè 
âîçîáíîâëåíèå êóðñà ëå÷åíèÿ;

 - çàïðåùåíèå ïðèíóäèòåëüíîãî 
îáñëåäîâàíèÿ, ïðèíóäèòåëüíîãî 
àáîðòà èëè ñòåðèëèçàöèè; 

 - îáåñïå÷åíèå ÂÈ×-èíôèöè-
ðîâàííûõ æåíùèí òî÷íîé 
èíôîðìàöèåé, ÷òîáû ïîìî÷ü èì 
ïðèíèìàòü ñîáñòâåííûå ðåøåíèÿ;

 - îáåñïå÷åíèå âîçìîæíîñòè 
áåçîïàñíîãî èñïîëüçîâàíèÿ, ãäå ýòî 
íåîáõîäèìî, çàìåíèòåëåé ãðóäíîãî 
ìîëîêà, à òàêæå èíôîðìàöèè ïî 
ïðåèìóùåñòâàì è ïîáî÷íûì 
ýôôåêòàì ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ 
êîðìëåíèÿ.

Â Ëàòèíñêîé Àìåðèêå, ñîãëàñíî 
âûñêàçûâàíèþ Ìàáåëü Áèàíêî 
(Mabel Bianco), Ãëàâû Àðãåíòèíñêîãî 
êîîðäèíàöèîííî-èñïîëíèòåëüíîãî 
îòäåëà ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà, 
ìíîãèå âðà÷è ïðèðàâíèâàþò 
æåíùèíó ê ðåïðîäóêòèâíîé ìàøèíå 
è íå ñîáëþäàþò åå ïðàâ. Â      
äåéñòâèòåëüíîñòè, ñ÷èòàåò îíà, ýòî 
îçíà÷àåò, ÷òî ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ 
æåíùèí îòãîâàðèâàþò ñòàòü 
ìàòåðÿìè èëè èõ çàñòàâëÿþò ïðîéòè 
ñ ò å ð è ë è ç à öèþ .  Å ñ ë è  ÂÈ× -
èíôèöèðî â à íí à ÿ  æ å íùèí à  
çàáåðåìåíåëà, òî çà íåé åùå ìîãóò 
óõàæèâàòü, ÷òîáû ðîäèëñÿ çäîðîâûé 
ðåáåíîê, íî ïî îêîí÷àíèè ðîäîâ çà 
íåé íå áóäåò íèêàêîãî óõîäà.

Èñòî÷íèê: Áåäíîñòü, ñâÿçàííàÿ 
ñ ôåìèíèçàöèåé ÂÈ×/ÑÏÈÄà â Øààíå, 
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×ÒÎ ÃÎÂÎÐÈÒ ÊÎÍÂÅÍÖÈß:×ÒÎ ÃÎÂÎÐÈÒ ÊÎÍÂÅÍÖÈß:

!

ñîîòâåòñòâóþùåå îáñëóæèâàíèå â ïåðèîä áåðåìåííîñòè

!

îáÿçàòåëüñòâî îáåñïå÷èòü æåíùèíàì ïðàâî íà áåçîïàñíîå 
ìàòåðèíñòâî

â ìàêñèìàëüíîé 
ñòåïåíè èìåþùèõñÿ ðåñóðñîâ.

!

ðåøàòü âîïðîñ î ÷èñëå äåòåé è 
ïðîìåæóòêàõ ìåæäó èõ ðîæäåíèÿìè è âîçìîæíîñòü 
äîñòóïà ê èíôîðìàöèè, îáðàçîâàíèþ, à òàêæå ñðåäñòâàì, 
êîòîðûå ïîçâîëÿþò èì îñóùåñòâëÿòü ýòî ïðàâî.

!

ðåøåíèå æåíùèíû èìåòü èëè íå 
èìåòü äåòåé íå äîëæíî îãðàíè÷èâàòüñÿ ñóïðóãîì, 
ðîäèòåëåì, ïàðòíåðîì èëè ïðàâèòåëüñòâîì.

ïðåäóïðåæäåíèÿ ïðèíóæäåíèÿ â ñâÿçè ñ 
äåòîðîæäåíèåì è ðåïðîäóêòèâíûìè ôóíêöèÿìè 

Íàðÿäó ñ îáùèìè îáÿçàòåëüñòâàìè, êàñàþùèìèñÿ 
çäðàâîîõðàíåíèÿ, êîòîðûå ïðåäïèñûâàåò Ñòàòüÿ 12, 
ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè òàêæå äîëæíû îáåñïå÷èòü 

, 
ðîäîâ è ïîñëåðîäîâîé ïåðèîä, ïðåäîñòàâëÿÿ, êîãäà ýòî 
íåîáõîäèìî, áåñïëàòíûå óñëóãè , à òàêæå 
ñîîòâåòñòâóþùåå ïèòàíèå â ïåðèîä áåðåìåííîñòè è 
êîðìëåíèÿ.

Â ñâîèõ Îáùèõ ðåêîìåíäàöèÿõ ïî æåíùèíàì è çäîðîâüþ 
Êîìèòåò CEDAW îòìåòèë, ÷òî ìíîãèå æåíùèíû 
ïîäâåðãíóòû ðèñêó ñìåðòè èëè èíâàëèäíîñòè èç-çà ïðè÷èí, 
ñâÿçàííûõ ñ áåðåìåííîñòüþ, òàê êàê æåíùèíàì íå õâàòàåò 
ñðåäñòâ, ÷òîáû ïîëó÷èòü èëè èìåòü äîñòóï ê íåîáõîäèìûì 
ìåäèöèíñêèì óñëóãàì, âêëþ÷àÿ àíòåíàòàëüíîå, 
ïîñòíàòàëüíîå îáñëóæèâàíèå è àêóøåðñêóþ ïîìîùü. 
Êîìèòåò òàêæå îòìå÷àåò, ÷òî ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè íåñóò 

 è ýêñòðåííûå àêóøåðñêèå óñëóãè, ãîñóäàðñòâà 
äîëæíû ïðîôèíàíñèðîâàòü ýòè óñëóãè 

Â ñòàòüå 16 âûðàæåíû òðåáîâàíèÿ òîãî, ÷òîáû 
ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè îáåñïå÷èëè íà îñíîâå ðàâåíñòâà 
ìóæ÷èí è æåíùèí îäèíàêîâûå ïðàâà ñâîáîäíî è 
îòâåòñòâåííî 

Â ñâîèõ Îáùèõ ðåêîìåíäàöèÿõ ïî âîïðîñàì ðàâåíñòâà â 
áðàêå è ñåìåéíûõ îòíîøåíèÿõ Êîìèòåò CEDAW 
ïîñòàíîâèë, êàñàòåëüíî ïðèíóäèòåëüíûõ îáû÷àåâ, òàêèõ 
êàê íàñèëüñòâåííûå  áåðåìåííîñòü, àáîðò èëè 
ñòåðèëèçàöèÿ, ÷òî 

 Â 
äîïîëíåíèå Êîìèòåò ðåêîìåíäîâàë â ñâîèõ Îáùèõ 
ðåêîìåíäàöèÿõ ïî âîïðîñàì íàñèëèÿ â îòíîøåíèè 
æåíùèí, ÷òî ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè äîëæíû ïðèíÿòü 
ìåðû äëÿ 
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ÓÕÎÄ È ÅÃÎ

ÏÐÅÄÎÑÒÀÂËÅÍÈÅ 

ÓÕÎÄ È ÅÃÎ

ÏÐÅÄÎÑÒÀÂËÅÍÈÅ 

ÃËÀÂÀ 7ÃËÀÂÀ 7

Ï àíäåìèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà ïðèâåëà ê óâåëè÷åíèþ ÷èñëà 
ñåìåé, âîçãëàâëÿåìûõ æåíùèíàìè, âûæèâàþùèõ çà 
ñ÷åò ïëà÷åâíî ñêóäíûõ ðåñóðñîâ. Â ýòèõ óñëîâèÿõ 

ñïîñîáíîñòü æåíùèí îáåñïå÷èâàòü óõîä çà áîëüíûìè è 
èæäèâåíöàìè ïîëíîñòüþ èñòîùàåòñÿ. Çàáîòà î íèõ ñàìèõ, åñëè 
îíè çàáîëåâàþò, è âîâñå èãíîðèðóåòñÿ. Ìóæ÷èíû ñ áîëüøåé 
âåðîÿòíîñòüþ, ÷åì æåíùèíû, ïðèíîñÿò áîëåçíè â ñåìüè è 
ïîýòîìó ïåðâûìè óõîäÿò èç æèçíè. 
Îáíèùàíèå î÷åíü ñêîðî ïðèõîäèò â 
ñåìüè, òàê êàê ìóæ÷èíû áîëåå íå 
ïðèíîñÿò â äîì çàðàáîòêà, ñåìåéíûå 
ðåñóðñû îêîí÷àòåëüíî èñòîùàþòñÿ 
âî âðåìÿ óõîäà çà ìóæ÷èíàìè, à 
æ å í ù è í û  è ì å þ ò  â å ñ ü ì à  
îãðàíè÷åííûé äîñòóï ê ðåñóðñàì. Â 
ñåëüñêèõ ìåñòíîñòÿõ, ãäå æåíùèíû 
î ò â å ò ñ ò â å í í û  ç à  â å ä å í è å  
íàòóðàëüíîãî õîçÿéñòâà, óõîä çà 
ìóæ÷èíàìè îñóùåñòâëÿåòñÿ çà ñ÷åò 
âðåìåíè, êîòîðîå òðåáóåòñÿ äëÿ 
ðàáîòû íà ôåðìå (â ïîëå), ÷òî 
ïîäðûâàåò ïðîäîâîëüñòâåííóþ 
îáåñïå÷åííîñòü ñåìüè, à äåòåé 
çàñòàâëÿþò áðîñèòü øêîëû, ÷òîáû 
îêàçûâàòü äîïîëíèòåëüíóþ ïîìîùü 
ñåìüå. Åäà è äåíüãè ñòàíîâÿòñÿ 
íàèáîëåå íàñóùíûìè ïðîáëåìàìè. 
Î ïîêóïêå ìåäèêàìåíòîâ íå ìîæåò 
áûòü è ðå÷è, à æåíùèíàì íåêîãäà 
äàæå ïîëó÷èòü èíôîðìàöèþ, 
ê à ñ à þ ù ó þ ñ ÿ  ñ ï î ñ î á î â  
ïðåäóïðåæäåíèÿ áîëåçíåé, ëå÷åíèÿ 
è  ó õ î ä à .  Ò à ê à ÿ  ñ è ò ó à ö è ÿ  
óñóãóáëÿåòñÿ â òåõ ïàòðèàðõàëüíûõ 
êóëüòóðàõ, ãäå íîðìû íàñëåäîâàíèÿ 
ëèøàþò æåíùèí è èõ äåòåé êðîâà è 
õîçÿéñòâà ïîñëå ñìåðòè ìóæà. Êîãäà 
áîëåçíü ïðîãðåññèðóåò è ìàòåðè 
óìèðàþò, òî äåòè-ñèðîòû îñòàþòñÿ 
íà ïîïå÷åíèè áàáóøåê èëè ñòàðøèõ 
ñåñòåð, êîòîðûå åùå ìåíåå ñïîñîáíû 
íåñòè òàêîå áðåìÿ íà ñâîèõ ïëå÷àõ. Ïàíäåìèÿ îáíàæèëà 
ãîðüêóþ ïðàâäó î òîì, íàñêîëüêî íåñîñòîÿòåëüíû ñáåðåæåíèÿ 
ñåìüè, åñëè ãîñóäàðñòâî óðåçàåò áþäæåòíûå ðàñõîäû íà 
ñîöèàëüíîå è ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå. Ýòè ðàñõîäû íå 
ðàñòâîðÿþòñÿ â âîçäóõå – îíè ïàäàþò áðåìåíåì íà ïëå÷è 
æåíùèí.

«Ìîå ñåðäöå ñæèìàëîñü êàæäûé 
ðàç, êîãäà ÿ äóìàëà î ïîïå÷åíèè 
ìîèõ âíóêîâ ïîñëå ñìåðòè èõ 
îòöîâ. Èõ áîëåçíü íà÷àëà ñúåäàòü 
âñå ñáåðåæåíèÿ, êîòîðûå ÿ íàêîïèëà 
äëÿ ñåáÿ íà ñòàðîñòü. Êîãäà ìíå 
áûëî 17 ëåò è ÿ âûõîäèëà çàìóæ, ÿ 
áû è íå ïîäóìàëà, ÷òî âñå òðè ìîèõ 
ñûíà óìðóò íà ìîèõ ãëàçàõ.

Ìîè ñûíîâüÿ îñòàâèëè 6 ñèðîò, 
è ÿ çàíîâî ìàòü äåòåé â âîçðàñòå îò 8 
äî 15 ëåò. Äâîå èç ìîèõ âíóêîâ 
òàêæå ÂÈ×-èíôèöèðîâàíû. Îäèí 
èç íèõ óæå óìåð, à âòîðàÿ, êîòîðîé 
8 ëåò, íà÷àëà ñåðüåçíî áîëåòü... 
Ðàíüøå ÿ íàäåÿëàñü, ÷òî âñÿ ìîÿ 
ðîëü áàáóøêè áóäåò çàêëþ÷àòüñÿ 
òîëüêî â òîì, ÷òî ÿ áóäó ñ íèìè 
òîëüêî âî âðåìÿ øêîëüíûõ êàíèêóë, 
à ñåé÷àñ ÿ îäíà ïîëíîñòüþ çàáî÷óñü 
î íèõ. Ìíå òàê ïå÷àëüíî, ÷òî ÿ 
îïÿòü îòêàòèëàñü íàçàä, ê íà÷àëó, è 
ìíå íàäî îïÿòü áîðîòüñÿ, ÷òîáû 
îïëàòèòü çà øêîëó, ìåäèöèíñêîå 
îáñëóæèâàíèå, îäåæäó è äðóãèå 
íóæäû», — ñêàçàëà Ëþñè, Óãàíäà.

Èñòî÷íèê: Äåñìîíä Êîåí, «Áåäíîñòü è 
ÂÈ×/ÑÏÈÄ â Àôðèêå, ðàéîíû 

ê þãó îò Ñàõàðû» 
Äîêóìåíòû ñåðèè ¹2 êîíôåðåíöèè 
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Ìíîãèå ïðàâà, çàêðåïëåííûå â Êîíâåíöèè, êîòîðûå ìû óæå 
îáñóæäàëè, èãðàþò âàæíóþ ðîëü â îáëåã÷åíèè áðåìåíè, 

âîçëîæåííîì íà æåíùèí, 
÷ ò î á û  ä à ò ü  è ì  
âîçìîæíîñòü çàáîòèòüñÿ î 
ñåáå è ñâîåé ñåìüå. Ýòè 
ïðàâà âêëþ÷àþò è òå, ÷òî 
íàïðàâëåíû íà ðàâåí-ñòâî â 
îáëàñòè çàíÿòîñòè è 
îáðàçîâàíèÿ, â äîñòóïå ê 
ôèíàíñîâûì ðåñóðñàì, 
ì å ä è ö è í ñ ê î ì ó  
îáñëóæèâàíèþ, à òàêæå íà 
ðàâåíñòâî â ñåìåéíûõ 
îòíîøåíèÿõ. Êðîìå òîãî, 
Êîíâåíöèÿ ñïåöèàëüíî 
îãîâàðèâàåò ïðàâà æåíùèí 
â äâóõ îáëàñòÿõ: îñîáàÿ 
ïîää åðæêà  æ åíùèí ,  
ïðîæèâàþùèõ â ñåëü-ñêîé 
ìåñòíîñòè, è ëèêâèäàöèÿ 
äèñêðèìèíàöèè â çàêîíàõ 
î íîðìàõ íàñëåäîâàíèÿ. 
Ãîñóäàðñòâà -ó÷àñòíèêè 
äîëæíû âíåñòè èçìåíåíèÿ 
â ñèñòåìó íàñëåäîâàíèÿ, à 
ò à ê æ å  ï ð è í ÿ ò ü  
äîïîëíèòåëüíûå ìåðû ïî 
îáåñïå÷åíèþ ïîääåðæêè 
ñåëüñêèõ æåíùèí, òàêèå 
ê à ê  î ñ óù å ñ ò â ë å í è å  
ï ð î ã ð àìì  ð à ç â è ò è ÿ  
ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà äëÿ 
ó ë ó ÷ø å í è ÿ  ä î ñ ò ó ï à  
æåíùèí ê óñòîé÷èâîìó 
çàðàáîòêó, ÷èñòîé ïèòüåâîé 
âîäå, à òàêæå îáåñïå÷åíèÿ 
èõ áûòîâûìè ïðèáîðàìè ñ 
öåëüþ ýêîíîìèè âðåìåíè 

äëÿ óõîäà çà áîëüíûìè. Â äîïîëíåíèå ãîñóäàðñòâåííàÿ 
áþäæåòíàÿ è ýêîíîìè÷åñêàÿ ïîëèòèêè äîëæíû áûòü òùàòåëüíî 
ïåðåñìîòðåíû ñ öåëüþ óñòðàíåíèÿ äèñêðèìèíàöèîííîãî 

«Óõîä çà áîëüíûìè, âî ìíîãèõ ÷àñòÿõ ìèðà 
îñëîæíåííûé â ñâÿçè ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì 
ÂÈ×/ÑÏÈÄà, — ýòî èñòîðèè òîãî, êàê 
æåíùèíû æåðòâóþò ñâîèìè æèçíÿìè, ÷òîáû 
ç à ï î ë í è ò ü  á ð å ø è ,  î ñ ò à â ë å í í û å  
ï ð à â è ò å ë ü ñ ò â à ì è  è  ã ë î á à ë ü í î é  
îáùåñòâåííîñòüþ èç-çà ñëåïîòû ñ òî÷êè 
çðåíèÿ íåðàâåíñòâà ìóæ÷èí è æåíùèí. Ïî 
àíàëîãèè, ýòî êàê åñëè áû îáøèðíîå 
ñòèõèéíîå áåäñòâèå ñâåðøèëîñü äåñÿòêè ëåò 
íàçàä, è ïîêà ìåñòíûå è ìåæäóíàðîäíûå 
ñïàñàòåëüíûå êîìàíäû íàõîäèëèñü â ïðîöåññå 
ôîðìèðîâàíèÿ , æåíùèíû è äåâî÷êè áûëè 
îòîðâàíû îò ðàáîòû, øêîëû è îñòàëüíîé 
æèçíè, ÷òîáû èñêàòü âûæèâøèõ, óõàæèâàòü çà 
ðàíåíûìè è óìèðàþùèìè, óìèðîòâîðÿòü 
îâäîâåâøèõ è ïîãðåáàòü óìåðøèõ. Íî 
êîìàíäû ñïàñåíèÿ íèêîãäà òàê è íå áûëè 
îáðàçîâàíû, è ïîäìîãà íèêîãäà íå ïðèøëà ê 
æåíàì, äî÷åðÿì è áàáóøêàì, áîðîâøèìñÿ çà 
ñïàñàåìûõ. Êîãäà áîëüíûå êîðìèëüöû íå 
âûçäîðîâåëè, à ïîìîùü íå ïðèøëà, òî 
ñáåðåæåíèÿ áûëè ïîòðà÷åíû, à ñîáñòâåííîñòü 
ïðîäàíà. Áþäæåòû ñåìüè áûëè èçðàñõîäîâàíû 
íà ïîäêëàäíûå ñóäíà, ïîëîòåíöà, áèíòû, íà 
êðûøó äîìà, íàïîëíåííîãî ãîëîäíûìè 
äåòüìè, íà ãðîá, íà ïîõîðîíû... Ñåãîäíÿ 
ñïóñòÿ ïÿòü, âîñåìü, ïÿòíàäöàòü ëåò ñ òåõ ïîð, 
êîãäà ïðîçâó÷àë ïåðâûé ïðèçûâ î ïîìîùè, 
ñèëû áàáóøåê óæå íà èñõîäå, ñíà÷àëà âäîâû, à 
ïîòîì ïðèåìíûå ìàòåðè óìåðëè, îñòàâëÿÿ 
äåòåé ñèðîòàìè âî âòîðîé ðàç; ìàëåíüêèå 
äåâî÷êè, ïðèâëå÷åííûå ê óõîäó, ïðåâðàòèëèñü 
âî âçðîñëûõ, òàê íèêîãäà è íå çàêîí÷èâ øêîëó 
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×ÒÎ ÃÎÂÎÐÈÒ ÊÎÍÂÅÍÖÈß:×ÒÎ ÃÎÂÎÐÈÒ ÊÎÍÂÅÍÖÈß:

!

îñîáûå ïðîáëåìû, ñ 
êîòîðûìè ñòàëêèâàþòñÿ æåíùèíû, ïðîæèâàþùèå â 
ñåëü-ñêîé ìåñòíîñòè
èãðàþò â îáåñïå÷åíèè ýêîíîìè÷åñêîãî áëàãîñîñòîÿíèÿ 
ñåìåé

!

äîñòîéíûå óñëîâèÿ ïðîæèâàíèÿ

äîñòóï ê ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííûì êðåäèòàì è çàéìàì.

!

ñîîòâåòñòâóþùèé óðîâåíü ïèòàíèÿ

äîñòóïíîñòè ïðîèçâîäñòâåííûõ ðåñóðñîâ, 
îñîáåííî æåíùèíàì, ïðîæèâàþùèì â ñåëüñêîé 
ìåñòíîñòè, ëèáî ÷òîáû ñïåöèàëüíûå íóæäû æåíùèí â 
ïèòàíèè áûëè çàêðåïëåíû çàêîíîäàòåëüíî.

!

!

Ñòàòüåé 14 ïðåäïèñàíî, ÷òî ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè 
äîëæíû ïðèíÿòü âî âíèìàíèå 

, è çíà÷èòåëüíóþ ðîëü, êîòîðóþ îíè 

, â òîì ÷èñëå èõ äåÿòåëüíîñòü â íåòîâàðíûõ 
îòðàñëÿõ õîçÿéñòâà. 

Ñòàòüÿ 14 îïðåäåëÿåò ïðàâà, ñîáëþäåíèå êîòîðûõ äëÿ 
ñåëüñêèõ æåíùèí ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè äîëæíû 
îáåñïå÷èòü â îñîáåííîñòè. Òàêèå ïðàâà âêëþ÷àþò â ñåáÿ 
ïðàâî íà , â ÷àñòíîñòè, 
ïðåäîñòàâëåíèå æèëèùà, êàíàëèçàöèè, ýëåêòðè÷åñòâà è 
âîäîñíàáæåíèÿ, à òàêæå ïðàâî íà 

Â ñâîèõ Îáùèõ ðåêîìåíäàöèÿõ ïî âîïðîñàì, 
êàñàþùèìñÿ æåíùèí è èõ çäîðîâüÿ, Êîìèòåò CEDAW 
îòìåòèë, ÷òî ïðàâî æåíùèí íà çäîðîâüå òîëüêî òîãäà 
ïîëíîñòüþ ðåàëèçîâàíî, êîãäà îñóùåñòâëåíî ïðàâî íà 

 (ïîñðåäñòâîì 
êà÷åñòâåííîãî è áåçîïàñíîãî äëÿ çäîðîâüÿ ïèòàíèÿ, 
ïðèñïîñîáëåííîãî ê ìåñòíûì óñëîâèÿì). Êîìèòåò 
ïîñòàíîâèë, ÷òî äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòîé íîðìû 
ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè äîëæíû ïðåäïðèíÿòü øàãè ïî 
îáåñïå÷åíèþ 

Â ñòàòüå 16 îáîçíà÷åíû òðåáîâàíèÿ ïðèíÿòèÿ ãîñóäàð-
ñòâàìè-ó÷àñòíèêàìè âñåõ ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåð äëÿ 
ëèêâèäàöèè äèñêðèìèíàöèè â îòíîøåíèè æåíùèí âî 
âñåõ âîïðîñàõ, êàñàþùèõñÿ áðàêà è ñåìåéíûõ 
îòíîøåíèé.

Â ñâîèõ Îáùèõ ðåêîìåíäàöèÿõ ïî âîïðîñàì ðàâåíñòâà â 
áðàêå è ñåìåéíûõ îòíîøåíèÿõ Êîìèòåò CEDAW 
îòìåòèë, ÷òî ëþáîé çàêîí èëè îáû÷àé, êîòîðûé äàåò 
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ìóæ÷èíàì 
, èëè ïðè ðàçðûâå äå-ôàêòî 

îòíîøåíèé, èëè ïîñëå ñìåðòè ðîäñòâåííèêà, ÿâëÿåòñÿ 
äèñêðèìèíèðóþùèì è áóäåò 

 ðàñòîðãíóòü áðàê ñ ìóæåì, çàðàáàòûâàòü 
ñåáå è ñåìüå íà æèçíü, à òàêæå æèòü, ñîõðàíÿÿ 
äîñòîèíñòâî, êàê íåçàâèñèìûé ÷åëîâåê. Ñðåäè çàêîíîâ è 
îáû÷àåâ, êîòîðûå Êîìèòåò ïðèçíàë ïðîòèâîðå÷àùèìè 
Êîíâåíöèè, îïðåäåëåíû è òàêèå, êîòîðûå àâòîìàòè÷åñêè 
âåäóò ê òîìó, ÷òî æåíùèíû ïîëó÷àþò 

, ïîçâîëÿþùèå æåíùèíàì 
ïîëó÷àòü äîõîä òîëüêî îò ñîáñòâåííîñòè óìåðøåãî.

ïðàâî íà áîëüøóþ ÷àñòü ñîáñòâåííîñòè ïðè 
ðàñòîðæåíèè áðàêà

èìåòü ñåðüåçíûå 
ïîñëåäñòâèÿ äëÿ æåíùèíû, ïðàêòè÷åñêè âëèÿÿ íà åå 
ñïîñîáíîñòü

ìåíüøóþ äîëþ 
ñîáñòâåííîñòè ìóæà èëè îòöà ïîñëå èõ ñìåðòè, ÷åì 
ïîëó÷èëè áû âäîâöû èëè ñûíîâüÿ, à òàêæå è òå çàêîíû, 
êîòîðûå äàþò æåíùèíàì îãðàíè÷åííûå ëèáî 
êîíòðîëèðóåìûå ïðàâà
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ÆÅÍÑÊÎÅ 

ËÈÄÅÐÑÒÂÎ 
È Ó×ÀÑÒÈÅ

ÆÅÍÑÊÎÅ 

ËÈÄÅÐÑÒÂÎ 
È Ó×ÀÑÒÈÅ

ÃËÀÂÀ 8ÃËÀÂÀ 8

Î ÷åâèäíî, ÷òî êîìïëåêñíûé ïîäõîä ïî äîñòèæåíèþ 
ðàâåíñòâà ìóæ÷èí è æåíùèí è ãåíäåðíàÿ 
÷óâñòâèòåëüíîñòü îòñóòñòâîâàëè ïðè âûðàáîòêå ìåð ïî 

áîðüáå ñ ïàíäåìèåé ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Íåîáõîäèìî ïðîèçâåñòè 
èçìåíåíèÿ â îáðàçîâàòåëüíûõ è ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ñòðàòåãèÿõ, â 
ïðèîðèòåòàõ èññëåäîâàíèé è ðàçâèòèÿ, â ðàñïðåäåëåíèè ðåñóðñîâ 
äëÿ ëå÷åíèÿ è ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ, è, íàêîíåö, â 
çäðàâîîõðàíåíèè. Îäíà èç ïðè÷èí, èç-çà êîòîðûõ ñóùåñòâóþùèå 
ìåòîäû áîðüáû íå âîçûìåëè ýôôåêòà – ýòî òî, ÷òî æåíùèíû íå 
áûëè âîâëå÷åíû â ïðîöåññ èõ ñîçäàíèÿ è îñóùåñòâëåíèÿ. Îäíà èç 
ñàìûõ âàæíûõ ìåð áîðüáû ñ ïàíäåìèåé – ýòî ãàðàíòèÿ ó÷àñòèÿ 
æåíùèí íà êàæäîì óðîâíå ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé.

ÄÅÉÑÒÂÓß Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ ÊÎÍÂÅÍÖÈÈ CEDAWÄÅÉÑÒÂÓß Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ ÊÎÍÂÅÍÖÈÈ CEDAW

Êîíâåíöèÿ ïî ïðàâàì æåíùèí ÷åòêî çàêðåïëÿåò îáÿçàòåëüñòâà 
ãîñóäàðñòâ-ó÷àñòíèêîâ, ÷òîáû òå ñïîñîáñòâîâàëè ó÷àñòèþ 
æåíùèí â êàæäîì àñïåêòå ïðèíÿòèÿ îáùåñòâåííîãî ðåøåíèÿ, 
ïîñðåäñòâîì ðÿäà ñòàòåé ïî îáùåñòâåííîé è ïîëèòè÷åñêîé 
æèçíè è ïî ïðåäñòàâèòåëüñòâó æåíùèí â ìåæäóíàðîäíûõ 
ôîðóìàõ, à òàêæå ÷åðåç ðåêîìåíäàöèè Êîìèòåòà.

×òîáû âûïîëíÿòü îáÿçàòåëüñòâà, çàêðåïëåííûå â Êîíâåíöèè, 
ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè äîëæíû ðàáîòàòü íàä òåì, ÷òîáû 
ãàðàíòèðîâàòü ðàâíîå ó÷àñòèå æåíùèí âî âñåõ àñïåêòàõ áîðüáû ñ 
ïàíäåìèåé íà ìåñòíîì, ðåãèîíàëüíîì, íàöèîíàëüíîì è 
ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå. Ýòî âêëþ÷àåò íåîáõîäèìîñòü 
ïðèîðèòåòíîãî ó÷àñòèÿ æåíùèí â ôîðìèðîâàíèè è 
îñóùåñòâëåíèè ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè ïî áîðüáå ñ 
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, â ðàçðàáîòêå è ðàñïðîñòðàíåíèè ïðîãðàìì ïî 
ïðåäóïðåæäåíèþ áîëåçíè è â îïðåäåëåíèè ïðèîðèòåòîâ è 
ñòðàòåãèé â çäðàâîîõðàíåíèè. Æåíùèíàì äîëæíî áûòü 
îáåñïå÷åííî ðàâíîå ïðåäñòàâèòåëüñòâî â íàöèîíàëüíûõ ñîâåòàõ 
ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà, íà âûñøèõ äîëæíîñòíûõ ïîñòàõ â 
Ãëîáàëüíîì Ôîíäå è â äåëåãàöèÿõ ïðàâèòåëüñòâ âî âðåìÿ âñòðå÷-
îáñóæäåíèé ïî îáÿçàòåëüñòâàì íà ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå. 
Êðîìå òîãî, ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè äîëæíû íå òîëüêî 
ïðåäïðèíèìàòü øàãè ïî ðàñøèðåíèþ ïðåäñòàâèòåëüñòâà 
æåíùèí â íåïðàâè-òåëüñòâåííûõ îðãàíèçàöèÿõ (ÍÏÎ), 
çàíèìàþùèõñÿ äåÿòåëüíîñòüþ ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà, íî è 
òåñíî êîíñóëüòèðîâàòüñÿ ñ æåíñêèìè ÍÏÎ è ïðèíèìàòü èõ 
âçãëÿäû âî âíèìàíèå ïðè ïðèíÿòèè ïðàâèòåëüñòâåííûõ 
ðåøåíèé.
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×ÒÎ ÃÎÂÎÐÈÒ ÊÎÍÂÅÍÖÈß:×ÒÎ ÃÎÂÎÐÈÒ ÊÎÍÂÅÍÖÈß:

!

ëèêâèäàöèè äèñêðèìèíàöèè â îòíîøåíèè æåíùèí â 
ïîëèòè÷åñêîé è îáùåñòâåííîé æèçíè ñòðàíû

ïðàâèòåëüñòâà è çàíèìàòü 
ãîñóäàðñòâåííûå ïîñòû, îñóùåñòâëÿòü âñå 
ãîñóäàðñòâåííûå ôóíêöèè íà âñåõ óðîâíÿõ 

!

ïðåäñòàâëÿòü ñâîè ïðàâèòåëüñòâà íà ìåæäóíàðîäíîì 
óðîâíå è ó÷àñòâîâàòü â ðàáîòå ìåæäóíàðîäíûõ 
îðãàíèçàöèé. 

!

ó÷àñòèå æåíùèí â ôîðìèðîâàíèè 
ïîëèòèêè íåîáõîäèìî äëÿ òîãî, ÷òîáû ñïîñîáñòâîâàòü 
ïðîäâèæåíèþ âîïðîñîâ ðàâåíñòâà ìóæ÷èí è æåíùèí, à 
òàêæå äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïîëèòèêè ñ òî÷êè çðåíèÿ 
ðàâåíñòâà ìóæ÷èí è æåíùèí.

!

âûñøèå 
äîëæíîñòíûå ïîñòû, ãäå ïðèíèìàþòñÿ ðåøåíèÿ

Ñòàòüåé 14 ïðåäïèñàíî, ÷òî ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè 
äîëæíû ïðèíÿòü âñå ñîîòâåòñòâóþùèå ìåðû ïî 

 è, â 
÷àñòíîñòè, îáåñïå÷èòü æåíùèíàì íà ðàâíûõ óñëîâèÿõ ñ 
ìóæ÷èíàìè ïðàâî ó÷àñòâîâàòü â ôîðìèðîâàíèè è 
îñóùåñòâëåíèè ïîëèòèêè 

ãîñóäàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ, à òàêæå ïðèíèìàòü 
ó÷àñòèå â äåÿòåëüíîñòè íåïðàâèòåëüñòâåííûõ 
îðãàíèçàöèé è àññîöèàöèé, çàíèìàþùèõñÿ ïðîáëåìàìè 
îáùåñòâåííîé è ïîëèòè÷åñêîé æèçíè ñòðàíû.

Ñòàòüÿ 8 âûñêàçûâàåò òðåáîâàíèÿ òîãî, ÷òîáû ãîñóäàðñòâà-
ó÷àñòíèêè ïðèíÿëè âñå ñîîòâåòñòâóþùèå ìåðû äëÿ 
îáåñïå÷åíèÿ âîçìîæíîñòè æåíùèíàì íà ðàâíûõ 
óñëîâèÿõ ñ ìóæ÷èíàìè è áåç êàêîé-ëèáî äèñêðèìèíàöèè 

Â ñâîèõ Îáùèõ ðåêîìåíäàöèÿõ ïî âîïðîñàì, 
êàñàþùèìñÿ ïîëèòè÷åñêîé è îáùåñòâåííîé æèçíè, 
Êîìèòåò CEDAW îòìåòèë, ÷òî îáÿçàòåëüñòâà, 
çàêðåïëåííûå â ñòàòüå 7, âêëþ÷àþò â ñåáÿ âñå àñïåêòû 
îáùåñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ, ôîðìèðîâàíèÿ è 
îñóùåñòâëåíèÿ ïîëèòèêè íà ìåæäóíàðîäíîì, 
íàöèîíàëüíîì, ðåãèîíàëüíîì è ìåñòíîì óðîâíÿõ 
ïðàâèòåëüñòâà è ÷òî 

Â ñâîèõ Îáùèõ ðåêîìåíäàöèÿõ Êîìèòåò CEDAW 
ïîñòàíîâèë, ÷òî ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè íåñóò 
îáÿçàòåëüñòâà íàçíà÷àòü æåíùèí íà 

, à òàêæå 
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ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå 

 Êîìèòåò òàêæå ðåêîìåíäîâàë, ÷òîáû 
ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè ïðèíÿëè ìåðû ïî ïîîùðåíèþ 
íåïðàâèòåëüñòâåííûõ îðãàíèçàöèé è îáùåñòâåííî-
ïîëèòè÷åñêèõ àññîöèàöèé äëÿ ïðèíÿòèÿ ñòðàòåãèé ñ 
öåëüþ ïîîùðåíèÿ ïðåäñòàâèòåëüñòâà æåíùèí è ó÷àñòèÿ 
èõ â ðàáîòå.

Â ñâîèõ Îáùèõ Ðåêîìåíäàöèÿõ ïî âîïðîñàì æåíùèí è 
èõ çäîðîâüÿ Êîìèòåò CEDAW îòìåòèë, ÷òî ãîñóäàðñòâà-
ó÷àñòíèêè äîëæíû 

, ïðèâëåêàòü æåíùèí ïðè 
ïëàíèðîâàíèè, îñóùåñòâëåíèè è ìîíèòîðèíãå ýòîé 
ïîëèòèêè è ïðîãðàìì, à òàêæå ïðè ïðåäîñòàâëåíèè 
ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ æåíùèíàì.

Â ñâîèõ Îáùèõ Ðåêîìåíäàöèÿõ ïî âîïðîñàì, 
êàñàþùèìñÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà, Êîìèòåò CEDAW 
ïîñòàíîâèë, ÷òî ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè äîëæíû 
ãàðàíòèðîâàòü àêòèâíîå 

ñîâåòû è ðåêîìåíäàöèè ãðóïï, 
îòñòàèâàþùèõ è çàùèùàþùèõ ïðàâà è èíòåðåñû 
æåíùèí.

!

èñïîëüçîâàòü êîìïëåêñíûé ïîäõîä 
ïî äîñòèæåíèþ ðàâåíñòâà ìóæ÷èí è æåíùèí ïðè 
ôîðìèðîâàíèè âñåé ïîëèòèêè è ïðîãðàìì, èìåþùèõ 
ýôôåêò íà çäîðîâüå æåíùèí

!

ïðèâëå÷åíèå æåíùèí ê 
ïîëó÷åíèþ ïåðâè÷íîãî ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ è 
ïðèíÿòü ìåðû ïî óëó÷øåíèþ ðîëè æåíùèí â êà÷åñòâå 
ðàáîòíèêîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ, îáåñïå÷èâàþùèõ óõîä è 
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Êðåäèò 18, 19
Êóëüòóðíûå íîðìû 4-8, 13-16, 19

Êóëüòóðíûå ïðàêòèêè (âðåäíûå) 7-8, 14

Ëåêàðñòâà (àíòè-ðåòðîâèðóñíîå ëå÷åíèå) 20, 26-27

Ìàñêóëèííîñòü 4-6, 19
Ìåòîäû ïðåäîõðàíåíÿ äëÿ æåíùèí 21-25

Íàñèëèå 9-12, 13
Íàñëåäîâàíèå 14, 29-32

Íåçàêîííàÿ òîðãîâëÿ ëþäüìè 9-12
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Îáðàçîâàíèå 4-6, 7-8, 12, 18-20, 28
Îáðàçîâàíèå äëÿ ñâåðñòíèêîâ 5

Îáñëåäîâàíèå 21,25

Ïèòàíèå 26, 29-32
Ïëàíèðîâàíèå ñåìüè 6, 23, 28

Ïëàíèðîâàíèå; ó÷àñòèå æåíùèí 18, 19
Ïîäðîñòêè 7, 20

Ïîëèòè÷åñêîå ó÷àñòèå 33-35
Ïðèíóäèòåëüíûå ïðàêòèêè: â áðàêå 14, â ñåêñóàëüíîé ïðàêòèêå 

11-12, â çäðàâîîõðàíåíèè 23-28
Ïñèõîëîãèÿ 7-8

Ñåêñ-ðàáîòíèêè 9-12
Ñåëüñêèå æåíùèíû 17-19, 21-23, 31-32

Ñèðîòû 29-30
Ñëóæáû çäðàâîîõðàíåíèÿ 4, 6, 8, 10, 12, 12, 21-25

Ñîáñòâåííîñòü 13-14, 17-18, 31-32
Ñîãëàñèå íà áðàê 13-14

Ñîãëàñèå íà ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå 26-28
Ñðåäíåå ïðîôåññèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå 17-18

Ñòåðåîòèïû (ñì. êóëüòóðíûå íîðìû)
Ñòåðèëèçàöèÿ 25, 26-28

Ðàçâîä 13-14, 31-32

Òðàäèöèîííûå ïðàêòèêè (ñì.êóëüòóðíûå íîðìû)
Òîðãîâëÿ ëþäüìè (òðàôèê) 9-12

Óõîä è çàáîòà 29-32

Ýêîíîìèêà è ýêîíîìè÷åñêèå ïðàâà 13-14, 17-18, 29-32

Îòïå÷àòàíî â òèïîãðàôèè “S-Ïðèíò”
Ðåñïóáëèêà Êàçàõñòàí, ã.Àëìàòû, óë.Áóëêûøåâà, 4Å,
òåë./ôàêñ: 8 (3272) 396880, e-mail: sprint@alnet.kz
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